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Biowetter in Hildesheim: So beeinflusst
das Wetter lhre Gesundheit!

Erfahren Sie, wie das aktuelle Biowetter in Hildesheim Ihr
Wohlbefinden beeinflusst. Wettervorhersage und Pollenflug
im Uberblick.

In Hildesheim bereitet sich die Bevolkerung heute auf
wechselhaftes Wetter vor! Der Freitag, 11. Oktober 2024,
beginnt mit frischen 7 Grad und Temperaturen, die bis auf 12 °C
ansteigen. Leichter Regen ist moglich, wobei die
Niederschlagswahrscheinlichkeit 20 % betragt. Ein schwacher
Wind weht mit bis zu 17 km/h, wahrend der UV-Index im
niedrigen Bereich bei 1,8 liegt. Heute Abend sinken die
Temperaturen wieder auf 6 Grad. Am Samstag wird es ahnliches
Wetter geben: Morgens 4 Grad, tagstber maximal 11 °C und
uberwiegend bewolkt, ohne Niederschlage.

Besonders fur Allergiker mit Asthma oder Herz-Kreislauf-
Beschwerden ist die aktuelle Biowetter-Vorhersage erfreulich!
Laut den Experten ist heute kein Einfluss auf die Gesundheit zu
erwarten, was fur ein angenehmes Allgemeinbefinden sorgt.
Pollenflug hat ebenfalls keine Belastung - von Erle bis Ambrosia
bleibt alles ruhig. Die Region bleibt gesundheitlich stabil, und die
Bevolkerung kann das herbstliche Wetter entspannt geniel3en.
FlUr weitere Informationen zu aktuellen Wetterentwicklungen
und Pollenflug kdnnen Interessierte einen Blick auf die
Berichterstattung bei www.news.de werfen.


https://www.news.de/gesundheit/855923584/biowetter-hildesheim-heute-und-morgen-pollenflug-aktuell-wetterfuehligkeit-bei-allergie-heuschnupfen-kreislauf-migraene-am-11-10-2024/1?womort=Hildesheim
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