
11. Oktober 2024

Wetter-Alarm in Hildesheim: Regen,
Pollen und Tipps für Allergiker!

Erfahren Sie, wie das aktuelle Biowetter in Hildesheim Ihr
Wohlbefinden beeinflusst. Wettervorhersage und Pollenflug

im Überblick.

In Hildesheim erwartet die Bevölkerung heute, den 11. Oktober
2024, wechselhaftes Wetter mit leichten Regenschauern und
Temperaturen zwischen 7 und 12 Grad Celsius. Die
Niederschlagswahrscheinlichkeit beträgt 20 %, während
schwache Winde bis zu 17 km/h wehen. Auch die Nacht wird
kühl mit einem Abfall der Temperaturen auf etwa 6 Grad.
Morgen, am 12. Oktober, starten die Temperaturen bei 4 Grad
und erreichen maximal 11 Grad, jedoch bleibt die Wetterlage
überwiegend bewölkt ohne Niederschläge. 

Für Allergiker gibt es positive Nachrichten: Die Pollenbelastung
liegt bei nahezu null für alle relevanten Pflanzenarten,
einschließlich Erle, Birke und Gräser. Die Biowetter-Vorhersage
zeigt, dass heute und morgen insbesondere das allgemeine
Befinden und Herz-Kreislauf-Beschwerden wenig Einfluss durch
das Wetter erfahren werden. Der UV-Index bleibt niedrig, sorgt
aber dennoch für eine insgesamt gute Wettervorhersage für die
Region. Für detaillierte Informationen und Wettergeschichten,
besuchen Sie die Regio-News-Seite auf www.news.de.

Details

https://www.news.de/gesundheit/855923584/biowetter-hildesheim-heute-und-morgen-pollenflug-aktuell-wetterfuehligkeit-bei-allergie-heuschnupfen-kreislauf-migraene-am-11-10-2024/1?womort=Hildesheim


Besuchen Sie uns auf: n-ag.de
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