
27. Oktober 2024

Wetter-Hit in Hildesheim: Regen bringt
neue Pollen-Linderung!

Aktuelles Biowetter in Hildesheim am 27.10.2024:
Pollenflug und gesundheitliche Auswirkungen bei

Wetterfühligkeit im Überblick.

Hildesheim, Deutschland - Hildesheim erwartet heute ein
kühles, bewölktes Wetter mit Temperaturen zwischen 10 und 14
Grad Celsius. In der Nacht sinken die Werte wieder auf 10 Grad.
Allerdings bleibt es trocken, denn Niederschläge sind nicht in
Sicht – der Wind weht sanft mit bis zu 18 km/h. Der UV-Index
liegt niedrig bei 0,64. Aber Vorsicht: Morgen klettert das
Thermometer auf bis zu 16 Grad, und die Prognosen sind
unmissverständlich: 100 Prozent Regenwahrscheinlichkeit! 

Das Biowetter zeigt überwiegend gelbe Warnstufen für Herz-
Kreislauf- und Kopfschmerzen. Während Mildheit in der Nacht
die Chancen auf guten Schlaf erhöht, sorgt die wetterbedingte
Müdigkeit tagsüber für Mattigkeit. Für Allergiker gibt es heute
gute Nachrichten: Die Pollenbelastung ist bei allen getesteten
Pflanzen gleich null. Egal ob Erle, Birke oder Gräser – die Luft ist
pollenfrei! Weitere Informationen zur Wetterlage und
Gesundheit finden sich in den fortlaufenden Updates auf der
Webseite von www.news.de.

Details
Ort Hildesheim, Deutschland

https://www.news.de/gesundheit/855923584/biowetter-hildesheim-heute-und-morgen-pollenflug-aktuell-wetterfuehligkeit-bei-allergie-heuschnupfen-kreislauf-migraene-am-27-10-2024/1?womort=Hildesheim
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