NACHRICHTEN AG 10. Mai 2025

Delligsen in Bewegung: 73 Kinder beim
spannenden Fahrradturnier!

Der MSC Delligsen veranstaltete am 10. Mai 2025 ein
Fahrradturnier an der Grundschule mit 73 teilnehmenden
Schulern.
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Delligsen, Deutschland -

Am 10. Mai 2025 fand an der Grundschule Delligsen ein
Fahrradturnier des MSC Delligsen e.V. im ADAC statt. Bei diesem
sportlichen Event nahmen 73 Schul Kinder aus den dritten und
vierten Klassen teil. Die Fahrrader der Teilnehmer wurden zuvor
von der Polizeistation Delligsen umfassend gepruft, wahrend ein
Polizist mit jedem Kind Uber den Zustand seines Fahrrads
sprach.

Die Geschicklichkeitsubungen umfassten mehrere
anspruchsvolle Aufgaben, die die Sicherheit und Fahrkinste der



Kinder fordern sollten. Dazu gehorten unter anderem der
Schulterblick zum Losfahren, das Balancieren auf einem
Spurbrett, ein Kreisel-Ubung zur Kettenaufnahme mit der
rechten Hand und ein Slalom mit Zeitmessung sowie ein
Bremstest am Ziel. Weitere Ubungen beinhalteten das Fahren
durch eine S-Gasse mit Klotzen und einen Spurwechsel unter
Beachtung von Handzeichen und Schulterblick.

Appell zur Verkehrssicherheit

Der MSC Delligsen richtete einen eindringlichen Appell an die
Eltern, die Fahrrader ihrer Kinder regelmaliig auf Sicherheit zu
uberprifen und sie beim Radfahren zu begleiten. Es wurde
betont, dass das Uben die Sicherheit der Kinder im
StraBenverkehr wesentlich erhoht. Der MSC Delligsen plant
bereits das nachste Fahrradturnier fUr das Jahr 2026.

Zusatzlich zu den Aktivitaten des MSC Delligsen ist bekannt,
dass der ADAC seit 1970 Fahrradturniere anbietet, die von 18
Regionalclubs organisiert werden. Doris Ballon, seit uber 15
Jahren Moderatorin bei diesen Veranstaltungen, unterrichtet
Kinder und Jugendliche im Alter von 8 bis 15 Jahren uber
Verkehrsregeln. Die Fahrradturniere umfassen verschiedene
Fahraufgaben, darunter Anfahren, Spurbrett und Zielbremsen,
und erfreuen sich groRer Beliebtheit. Laut ADAC nahmen fruher
jahrlich Uber 250.000 Kinder an solchen Trainings teil, wobei der
Schwerpunkt auf den Klassen zwei bis vier liegt. Auch fur altere
Klassen gibt es Angebote. Verkehrsschulen der Polizei loben die
Turniere fur ihren Beitrag zur Verkehrssicherheit, wie unter
anderem adac.de berichtete.
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https://www.adac.de/der-adac/blog/adac-fahrradturniere-fuer-kinder/
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