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Burgfestlauf 2023: Tim Frisch und
Larissa McMillan sind die neuen Konige

Tim Frisch gewinnt den Titel des Burgbergkonigs beim
Burgfestlauf in Hilpoltstein, wahrend Florian Macher erneut
den Hauptlauf dominiert.

Der Burgfestlauf in Hilpoltstein zieht nicht nur lokale Laufer an,
sondern ist auch ein bedeutendes Event fur die Gemeinschaft.
Diese Veranstaltung, die wahrend des jahrlichen Burgfests
stattfindet, bietet den Burgern nicht nur die Moglichkeit, sich
sportlich zu betatigen, sondern starkt auch den Zusammenhalt
in der Region.

Die Teilnahme und das Umfeld

Am vergangenen Sonntag nahmen insgesamt 234 Teilnehmer
an verschiedenen Distanzen des Burgfestlaufs teil, darunter die
kurzen Laufe fur Bambini und Schuler sowie die
anspruchsvolleren Hobby- und Hauptlaufe. Der Startschuss fiel
in der Altstadt von Hilpoltstein und fuhrte die Laufer auf eine
malerische Strecke bis zur Burg, vorbei an der Mittelschule und
entlang des Stadtweihers.

Aufstieg zum Burgbergkonig

Ein aufregender Teil des Laufs war der Wettkampf um den Titel
des Burgbergkonigs und der Burgbergkdnigin, der bei den ersten
500 Metern vergeben wurde. Hier zeigte der diesjahrige Sieger
Tim Frisch vom LaCarrera TriTeam Rothsee seine
aullergewohnliche Schnelligkeit und Uberquerte als Erster die
Burg. Wahrend er sich den Titel sicherte, wurde Larissa McMillan



vom TV 1848 Schwabach zur Burgbergkonigin gekront.

Starke Leistungen trotz der
Herausforderungen

Der Hauptlauf, welcher von Vorjahressieger Florian Macher von
der TSG 08 Roth gewonnen wurde, verdeutlicht die Starke des
Wettkampfs. Macher bendétigte 25 Minuten und 13 Sekunden fur
die 7200 Meter und sicherte sich den Titel mit nur einer Sekunde
Differenz zu seinem Vorjahresergebnis. Alexander Kohn,
ebenfalls von der TSG 08 Roth, landete auf dem zweiten Platz
mit einer Zeit von 25:49.

Besondere Leistungen und die
Gemeinschaft

Es gab auch bemerkenswerte Leistungen von alteren
Teilnehmern, wie Heinz Zwerina, der mit 77 Jahren der alteste
Laufer im Feld war. Er meisterte die 7,6 Kilometer in
respektablen 48:34 Minuten, was zeigt, dass das Laufen in
jedem Alter Freude und Beachtung finden kann.

Ein Blick in die Zukunft

Die Ergebnisse und personlichen Bestzeiten und die kollektive
Begeisterung bei dieser Veranstaltung sind ein Zeichen fur die
lebendige Gemeinschaft in Hilpoltstein. Solche Ereignisse
fordern nicht nur den Sport, sondern auch ein gesundes
Sozialleben und lassen die Burger zusammenkommen. Die
bereits steigende Teilnehmerzahl |asst darauf schlielSen, dass
der Burgfestlauf in den nachsten Jahren weiter an Bedeutung
gewinnen wird.

Insgesamt zeigt der Burgfestlauf, wie wichtig Sportevents fur die
Gemeinschaft sind. Sie starken nicht nur das Engagement der
Burger, sondern tragen auch zur Attraktivitat der Region bei.
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