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Saarbrucken auf der Suche nach dem
ersten Heimsieg gegen Ingolstadt

Saarbrucken trifft am Samstag auf Ingolstadt, wahrend Tim
Civeja nach Verletzung gegen seinen Ex-Klub spielt.

Der 1. FC Saarbrucken steht vor einem entscheidenden Spiel,
bei dem sie nach zwei Heimniederlagen endlich den ersten Sieg
in der Saison 2024/2025 ergattern mochten. Die Mannschaft von
Trainer Rudiger Ziehl trifft am Samstag um 14 Uhr auf den FC
Ingolstadt, einen Klub, gegen den die Saarbrickener ihren
ersten Heimerfolg erreichen wollen. Das Spiel wird live auf
MagentaSport Ubertragen und verspricht Spannung.

Ein ganz besonderes Augenmerk richtet sich auf Tim Civeja, der
in dieser Partie auf seine ehemaligen Kollegen treffen wird. Nach
seiner Leisten-Operation im Sommer hat Civeja hart gearbeitet,
um wieder in Form zu kommen. Aufgrund seiner Verletzung
konnte er nicht an der vollstandigen Vorbereitung teilnehmen,
doch nun ist er bereit, die Position des angeschlagenen
Sebastian Vasiliadis im offensiven Mittelfeld zu Ubernehmen.
Civeja selbst zeigt sich optimistisch: , Mir geht es gut. Ich habe
die OP sehr gut Uberstanden und sie war wegen der Schmerzen
sehr wichtig. Ich bin aber jetzt so weit, dass ich spielfahig bin
und auch von Anfang an dabei sein kann. Dass das gegen meine
ehemalige Mannschaft ist, macht es umso schoner.”

Ein Novum auf der Trainerbank

Besonders beim Aufeinandertreffen mit dem FC Ingolstadt wird
es fur Rudiger Ziehl eine Premiere geben. Denn seine
Trainerkollegin Sabrina Wittmann wird als erste Frau ein



Profiteam im deutschen FulSball leiten. Diese Entwicklung wird
nicht nur in Saarbrucken, sondern in der gesamten deutschen
FuBballszene mit groSem Interesse verfolgt. Trainer Ziehl stellt
jedoch klar, dass ihm bei dieser Begegnung die fachlichen
Qualitaten von Wittmann und ihrer Mannschaft wichtiger sind.
~Ingolstadt hat richtig gute Qualitat. Wir wissen, dass eine gute
Mannschaft auf uns zukommt, die allerdings auch weil3, dass sie
gegen einen guten Gegner spielen muss.”

Civejas Ruckkehr ins Team konnte entscheidend fur die
Saarbruckener Offensive sein. Bereits in seinem letzten Spiel
gegen Nurnberg konnte man die Effektivitat und das Tempo, das
er ins Team bringt, beobachten. Ziehl hebt hervor: ,Er hat ein
gutes Gefuhl fur den Raum und gute Momente in der Offensive,
wo er Losungen hat.” Die Erwartungshaltung an Civeja ist hoch,
da seine Frische und Energie fur die Gastgeber von grolBer
Bedeutung sein kdonnten.

Die Begegnung verspricht nicht nur fur die Spieler emotional zu
werden, denn viele Fans des 1. FC Saarbruicken sind gespannt
auf die Ruckkehr von Civeja und das spektakulare Duell gegen
die Ingolstadter. Die bisherige Saison verlief fur die
Saarbruckener erntchternd, insbesondere die Heimniederlagen
gegen Sandhausen und im Pokal. Daher ist der Druck, endlich
einen Sieg vor heimischer Kulisse zu erringen, umso hoher.

Ingolstadts Trainerin Sabrina Wittmann wird am Samstag eine
Premiere feiern.
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Ein wichtiger Schritt in der
FrauenfuBballbewegung

Die Tatsache, dass mit Sabrina Wittmann eine Frau in einem
Mannerteam auf der Trainerbank sitzt, ist nicht zu
unterschatzen. Es kdnnte als ein weiterer Schritt in Richtung
Gleichstellung im Sport angesehen werden. Wahrend viele



Frauen im Sport als Athletinnen gro3artige Leistungen gezeigt
haben, konnte Wittmanns Rolle als Trainerin dazu beitragen,
Vorurteile abzubauen und das Gesprach Uber Geschlechterrollen
im FulSball zu fordern.

Insgesamt ist das bevorstehende Spiel zwischen dem 1. FC
Saarbrucken und dem FC Ingolstadt mehr als nur eine
regelmalSige Begegnung. Es steht ganz im Zeichen des
personlichen Wettkampfs von Civeja und der Verantwortung von
Trainerin Wittmann. Die Ereignisse am Samstagnachmittag
konnten die nachsten Kapitel in der wachsenden Geschichte der
Integration und Anerkennung von Frauen im Sport schreiben.

Die Entwicklungen im FulSball, insbesondere in der 2.
Bundesliga, reflektieren oft auch breitere gesellschaftliche
Trends. In den letzten Jahren hat sich der Stellenwert der Frauen
im Sport stark gewandelt. Die Ernennung von Sabrina Wittmann
als Trainerin des FC Ingolstadt ist ein Beispiel fur diesen Wandel.
Frauen im FuBball, insbesondere im Profibereich, waren lange
Zeit unterreprasentiert. Die jungsten Erfolge im FrauenfulSball,
wie z.B. die Erhéhung der Zuschauerzahlen und mediale
Aufmerksamkeit, tragen dazu bei, dass immer mehr Frauen in
FUhrungspositionen im Sport einsteigen.

Wittmanns Rolle als erste Trainerin einer Manner-Profi-
Mannschaft in Deutschland konnte einen Meilenstein darstellen.
Es gibt bereits einige Beispiele aus anderen Landern, wie etwa
die amerikanische Trainerin Jill Ellis, die das US-Frauen-
Nationalteam zu zwei Weltmeisterschaften fuhrte. Diese
Entwicklungen fordern die Diskussion Uber Gleichstellung und
Diversitat im Sport und konnten auch jungen Spielerinnen als
Inspiration dienen, den FuBball als Karriereweg zu betrachten.

Aktuelle Statistiken zur 2. Bundesliga

Die 2. Bundesliga hat sich in den letzten Jahren durch
spannende Spiele und dramatische Wendungen ausgezeichnet.
Laut aktuellen Statistiken der DFL (Deutsche FulSball Liga) liegt



der Altersdurchschnitt der Spieler in dieser Liga bei etwa 24
Jahren, was zeigt, dass viele junge Talente eine Chance
erhalten. In der Saison 2023/2024 sind mehr als 40% der Spieler
unter 25 Jahre alt.

Zusatzlich sind die durchschnittlichen Zuschauerzahlen pro Spiel
in dieser Saison gestiegen, was auf ein wachsendes Interesse
am deutschen Fullball hinweist. Wahrend der erste Spieltag der
Saison 2023/2024 rund 21.000 Zuschauer pro Spiel
verzeichnete, zeigen die aktuellen Zahlen eine Zunahme auf
uber 25.000 Zuschauer, was die Popularitat und das
Engagement der Fans in der Liga widerspiegelt.

Der historische Kontext von Trainerinnen
im FuBRball

Historisch gesehen gab es bereits einige Frauen, die im
FuBballtrainingsbereich Erfolge erzielt haben, jedoch waren sie
meist im Nachwuchsbereich oder im FrauenfulSball aktiv. Die
Anstellung von Trainerinnen in Manner-Ligen ist relativ neu und
bleibt eine Herausforderung in einem traditionell mannlich
dominierten Sportumfeld. Ein Vergleich lasst sich zu den ersten
weiblichen Schiedsrichtern im MannerfulSball ziehen, wie etwa
Bibiana Steinhaus, die 2017 zur ersten Bundesliga-
Schiedsrichterin ernannt wurde. Sowohl die Erfolge von
Trainerinnen als auch von Schiedsrichterinnen sind Teil eines
gesellschaftlichen Wandels, der Frauen in Sport und
FUihrungsetagen zunehmend mehr Sichtbarkeit und Respekt
verschafft.

Die Entwicklung hin zu mehr Diversitat im FuBSball kann als
Indikator fur einen tiefgreifenden kulturellen Wandel innerhalb
der Gesellschaft angesehen werden. Damit wird nicht nur die
Gleichstellung gefordert, sondern auch das Potenzial diverser
Trainerinnen und Sportlerinnen fur die Weiterentwicklung des
Fullballs sichtbar gemacht.
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