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Kaiserslautern: Wetter- und
Pollenprognose - So geht s lhnen heute!

Erfahren Sie alles uber das aktuelle Biowetter in
Kaiserslautern, die Pollenbelastung und welche Wetter-
Beschwerden heute zu erwarten sind.

Kaiserslautern, Deutschland - In Kaiserslautern startet der
Tag heute mit frischen 7 Grad und die Temperaturen steigen bis
auf angenehme 14°C! Ein strahlend blauer Himmel sorgt fur
beste Aussichten ohne Niederschlage. Das Wetter wird begleitet
von leichtem Wind, der bis zu 12 km/h erreicht, und einem UV-
Index von nur 1,91. Flr den morgigen Tag sind leichte Wolken
und Temperaturen zwischen 8 und 15°C angesagt, auch hier
bleibt es trocken.

Das Biowetter verspricht einen Uberwiegend positiven Einfluss
auf das Befinden der Bewohner. Krankheiten wie Asthma und
Herz-Kreislauf-Beschwerden sind im grunen Bereich, mit nur
geringer Gefahrdung im Vormittag. Wer sich bei Wetterfuhligkeit
starken mochte, sollte auf regelmalSige Bewegung im Freien
setzen. Allergiker kdnnen aufatmen: Die Pollenbelastung ist
heute minimal, mit keinen nennenswerten Pollen fur Erle, Birke
und Co. Fur weitere Informationen und die aktuellsten
Wetterdaten, besuchen Sie die Seite bei www.news.de.
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https://www.news.de/gesundheit/855923599/biowetter-kaiserslautern-heute-und-morgen-pollenflug-aktuell-wetterfuehligkeit-bei-allergie-heuschnupfen-kreislauf-migraene-am-23-10-2024/1?womort=Kaiserslautern
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