NACHRICHTEN AG 06. September :

Gemeinsam die Meereswelt entdecken:
Aquarienbesuch fur Senioren

Erleben Sie mit Demenzbetroffenen die faszinierende
Unterwasserwelt im Aquarium Karlsruhe. Anmeldung bis
11. September 2024.

In der Welt der Demenz ist der Zugang zu neuen Erfahrungen
und eine liebevolle Begleitung von entscheidender Bedeutung.
Eine aufregende Moglichkeit, dies zu ermdoglichen, bietet ein
spezieller Besuch der Aquarien in Karlsruhe, bei dem sich alles
um die faszinierende Welt der Meeresbewohner dreht. Dies ist
nicht nur eine unterhaltsame Veranstaltung, sondern auch eine
wertvolle Gelegenheit, Erinnerungen hervorzurufen und das
sinnliche Erleben zu fordern.

Die Veranstaltung wird von den beiden erfahrenen Demenz-
Expertinnen Brigit Grosshans, einer freiberuflichen
Demenzberaterin, und Anna Ziegler, die als Gerontologin am
Geriatrischen Zentrum Karlsruhe tatig ist, geleitet. Ihr
Fachwissen und EinfUhlungsvermogen sind wesentliche
Bestandteile des Programms, das etwa eineinhalb Stunden in
Anspruch nimmt. Durch ihren respektvollen und einfihlsamen
Umgang mit den Teilnehmenden schaffen sie eine Atmosphare,
die sowohl das Lernen als auch das Erlebnis bereichert.

Anmeldung und Details

Das Event bietet den Teilnehmenden die Gelegenheit,
gemeinsam mit ihren Angehorigen die Unterwasserwelt zu
erkunden und dabei neue Sichtweisen zu gewinnen. Hierbei wird
der Fokus nicht nur auf der Bildung liegen, sondern ebenfalls auf



dem emotionalen und sozialen Austausch, der fur Menschen mit
Demenz von so grofSer Bedeutung ist.

Interessierte haben die Moglichkeit, sich bis zum 11. September
2024 fur die Veranstaltung anzumelden. Die Anmeldungen
konnen schriftlich per E-Mail an das Seniorenburo der Stadt
Karlsruhe unter vernetzung-demenz(at)sjb.karlsruhe.de
gesendet oder telefonisch unter der Nummer 0721 / 133-5665
entgegengenommen werden. Besonders erfreulich: Das
Netzwerk ubernimmt die Eintrittskosten fur das Museum,
wodurch die Teilnahme fur alle zuganglich ist und keine
finanziellen Hurden bendétigt werden.

Eine solche Initiative fordert nicht nur die Integration von
Menschen mit Demenz in die Gesellschaft, sondern bietet auch
eine Plattform, um neue Kontakte zu knupfen, die den
Wohlfuhlfaktor erhohen. Es ist wichtig, Aktivitaten zu schaffen,
die den Erinnerungen und dem kreativen Ausdruck dienen und
gleichzeitig Unterstutzung bieten.

Zusammengefasst bietet der Besuch im Aquarium fur Menschen
mit Demenz und deren Begleitpersonen eine wunderbare
Gelegenheit, neue Freuden zu erleben und sich dabei in einer
unterstutzenden Umgebung zu bewegen. Die Veranstaltung
fordert nicht nur das Lernen, sondern auch die emotionalen
Verbindungen, die fur das Wohlergehen von Menschen mit
Demenz entscheidend sind. Diese Art der Erfahrung zeigt, wie
wichtig solche Angebote in unserem Alltag sind.
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