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Gesundheitsgefahrdendes
Buchweizenmehl: Ruckruf wegen E.-Coli-
Bakterien

Erbrechen und Durchfall: Mehl-Ruckruf in Bundeslandern -
Buchweizenmehl mit E.-Coli-Bakterien entdeckt,
Gesundheitsgefahrdung moglich. Stand: 04.07.2024.

Die Entdeckung von E.-Coli-Bakterien in Buchweizenmehl hat zu
einem Ruckruf gefluhrt, der mehrere Bundeslander betrifft. Dies
ist ein alarmierendes Ereignis, das die Sicherheit von
Lebensmitteln in Frage stellt und die Verbraucher vor
Gesundheitsrisiken warnt. Die Firma Streich-MUhle hat reagiert
und die belastete Charge identifiziert, um die Verbreitung von
potenziell gefahrlichen Keimen zu stoppen.

Der Ruckruf von Buchweizenmehl aus der 500-Gramm-Packung,
Charge 00210, mit dem Mindesthaltbarkeitsdatum 20. Januar
2026 betrifft Niedersachsen, Baden-Wurttemberg, Bayern,
Nordrhein-Westfalen und Rheinland-Pfalz. Verbraucher werden
dringend aufgefordert, das betroffene Produkt zurickzugeben
und keine rohen Teigwaren zu verzehren, um potenzielle
gesundheitliche Komplikationen zu vermeiden.

Die Identifizierung von E.-Coli-Bakterien in Buchweizenmehl wirft
Fragen daruber auf, wie Keime in die Lebensmittelversorgung
gelangen und welche MaBnahmen erforderlich sind, um die
Sicherheit von Lebensmitteln zu gewahrleisten. Die strengeren
Haftungskriterien fur Hersteller konnten die Ruckrufe
verbessern, aber auch Auswirkungen auf die Verfugbarkeit von
Produkten haben.



Gefahrliche Auswirkungen von E.-Coli-
Infektionen

Eine Infektion mit E.-Coli-Bakterien kann zu schweren
Darminfektionen fuhren, insbesondere bei gefahrdeten
Personengruppen wie Sauglingen, Kleinkindern, Senioren und
Menschen mit geschwachtem Immunsystem. Symptome einer
Infektion umfassen Durchfall, Bauchschmerzen, Erbrechen und
Fieber. Obwohl die meisten Infektionen selbstlimitierend sind, ist
eine arztliche Untersuchung bei anhaltenden Beschwerden
empfehlenswert.

Verbraucher, die Symptome einer Infektion verspuren, sollten
arztlichen Rat suchen und auf mogliche E.-Coli-Bakterien
hinweisen. Eine fruhzeitige Behandlung kann das Risiko
schwerer Krankheitsverlaufe verringern und die Gesundheit von
gefahrdeten Gruppen schutzen. Der Ruckruf von
Buchweizenmehl unterstreicht die Bedeutung der
Lebensmittelsicherheit und das Bewusstsein der Verbraucher fur
potenzielle Gesundheitsrisiken in der Nahrungsmittelversorgung.
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