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Kassel im Sommer: 5 geheime Orte für
kühle Erfrischung entdecken

Entdecken Sie fünf erfrischende Orte in Kassel für heiße
Sommertage – von historischen Bunkern bis zu chilligen

Einkaufszentren.

Kassels kühlste Rückzugsmöglichkeiten im
Sommer

In den heißen Sommermonaten gibt es in Kassel zahlreiche Orte,
an denen Bewohner und Besucher der Stadt frische
Abwechslung und Abkühlung finden können. Diese
Erholungsangebote sind nicht nur zur Kühlung wichtig, sondern
auch für das allgemeine Wohlbefinden. Wir haben fünf
einzigartige Plätze zusammengestellt, die nicht nur angenehm
kühl sind, sondern auch spannende Erlebnisse bieten.

Erfrischung im Gradierwerk

Ein besonders gesundes Refugium finden Sie im Gradierwerk in
Bad Sooden-Allendorf. Diese beeindruckende Anlage, die 140
Meter lang und 12 Meter hoch ist, ermöglicht eine wohltuende
Inhalation solehaltiger Luft, die gut für die Atemwege ist.
Besucher können im Wandelgang des Gradierwerks
entlangspazieren und die frische salzige Luft genießen. Dies
wirkt sich positiv auf Körper und Geist aus und ist eine
erfrischende Alternative zu herkömmlichen Freibädern.

Kühlende Kirchenbesuche



Ein oft übersehener Ort der Abkühlung sind die vielen Kirchen in
Kassel. Die architektonische Gestaltung sorgt dafür, dass die
Temperatur im Inneren angenehm kühl bleibt. Ein Besuch in
einer der zahlreichen Gotteshäuser wie der St. Martin, der
Erlöserkirche oder der berühmten Lutherkirche kann eine
wunderbare Möglichkeit sein, sich vor der Sommerhitze zu
schützen. Gleichzeitig bietet sich die Gelegenheit, etwas über
die Geschichte und Kunst dieser Orte zu erfahren.

Schlittschuhlaufen im Sommer

Wie wäre es, das Eis unter den Füßen zu spüren, während
draußen die Hitze drückt? In der Eissporthalle Willingen ist das
möglich! Hier können Sie ganzjährig Schlittschuhlaufen, und
selbst an heißen Sommertagen in die erfrischend kühlen
Temperaturen eintauchen. Dieses etwas andere Erlebnis
kombiniert sportliche Betätigung mit der Möglichkeit, sich
abzukühlen und Spaß zu haben.

Klimatisiertes Shoppingvergnügen

Für diejenigen, die gerne einkaufen und gleichzeitig eine
kühlende Umgebung suchen, sind die klimatisierten
Einkaufszentren in Kassel die idealen Rückzugsorte. Hier kann
man ausgiebig shoppen, schlemmen und sich in der kühlen Luft
wohlfühlen. Aktivitäten im klimatisierten Raum verhindern nicht
nur Überhitzung, sie sind zudem eine entspannende Art, den
Tag zu verbringen.

Geheimtipp Weinbergbunker

Eine ganz besondere und ungewöhnliche Erfahrung bietet der
Weinbergbunker. Unter der Erde ist die Luft kühl, sodass dieser
Ort auch an heißen Sommertagen ein ideales Ziel darstellt.
Führungen, die jeden ersten Montag im Monat stattfinden, laden
ein, die spannende Geschichte des Bunkers zu erkunden. Es ist
eine faszinierende Möglichkeit, den Geschichten vergangener



Zeiten zu lauschen und gleichzeitig der Sommerhitze zu
entfliehen.

Diese Auswahl an kühlen Orten zeigt, dass Kassel nicht nur
kulturelle, sondern auch erfrischende Erlebnisse bietet, die das
Stadtbild bereichern. Genießen Sie den Sommer und entdecken
Sie, wo Sie in Kassel abtauchen können, um der Hitze zu
entkommen.
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Besuchen Sie uns auf: n-ag.de
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