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JolinchenKids: Zehn Jahre fur gesunde
Kinder in der KiTa!

Das Jubilaum von JolinchenKids in Kaufbeuren feiert
gesunde Kindererziehung und neue Wege der
Gesundheitsforderung in KiTas.

Kaufbeuren, Deutschland - Das Gesundheitsprogramm
»JolinchenKids - Fit und gesund in der KiTa" feiert ein
bemerkenswertes zehnjahriges Jubildum! In dieser Zeit hat der
kleine grine Drache Jolinchen beeindruckende 2840 Kinder in 45
Kindergarten und -krippen in der Region begleitet, und mehr als
376 Erzieherinnen und Erzieher unterstutzt. Bayernweit
profitieren sogar uber 126.000 Kinder und deren Eltern von
diesem wertvollen Programm der AOK. Ein Grund zum Feiern!

Zur Feier des Jubildaums wurde ein frohliches Geburtstagslied ins
Leben gerufen, das die Kernthemen von JolinchenKids aufgreift -
darunter Freude an Bewegung und gesunder Ernahrung, sowie
die Starkung der psychischen Widerstandsfahigkeit der Kinder.
Aber das Programm geht weit Uber die Kinder hinaus: Auch die
Gesundheit der Erzieher wird mit speziellen Workshops
gefordert, und die Eltern werden aktiv einbezogen, um das
Erlernte im Familienalltag zu verankern. Die AOK Kaufbeuren-
Ostallgau finanziert alles, sodass keine Kosten fur die
Kindergarten entstehen. Interessierte konnen sich direkt bei der
AOK informieren, um mehr Uber diese tolle Initiative zu erfahren
laut Informationen von www.wir-sind-kaufbeuren.de.
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https://www.wir-sind-kaufbeuren.de/2024/10/15/zehn-jahre-jolinchenkids-kinder-in-kaufbeuren-feiern-mit-dem-kleinen-drachen?womort=Kaufbeuren
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