
04. Oktober 2024

Kostenlose Trainerweiterbildung in SH:
So trainieren Sie effektiv!

Am 07. Oktober 2024 bieten DFB-Stützpunkte in Schleswig-
Holstein eine Weiterbildung für Vereinstrainer zum Thema

„Kleine Räume, große Wirkung“ an.

Am Montag, dem 7. Oktober 2024, findet an allen DFB-
Stützpunkten in Schleswig-Holstein ein kostenloser
„Trainingsdialog“ für Vereinstrainer statt. Unter dem Titel
„Kleine Räume, große Wirkung – Spiele auf ein Tor“ wird eine
neue Weiterbildung angeboten, die sowohl einzelne
Trainingsformen als auch komplette Trainingseinheiten
beleuchtet. Ziel ist es, den Trainern praktische Ideen zu liefern,
wie sie intensives Training auf begrenztem Raum gestalten
können, besonders wenn mit mehreren Mannschaften auf einem
Platz trainiert wird und meist nur ein Torwart zur Verfügung
steht.

Die Veranstaltung beginnt um 18 Uhr und endet gegen 20 Uhr.
Nach den Demotrainingseinheiten haben die Trainer die
Möglichkeit, sich mit den anwesenden DFB-Stützpunkttrainern
auszutauschen und Fragen zur Talentförderung zu erörtern.
Diese Initiative zielt darauf ab, die Qualität des Trainings im
Nachwuchs- und Amateurfußball zu steigern und wird direkt mit
den Talenten der Region durchgeführt. Wo und wann genau das
Ganze stattfindet, wird in einer ausführlichen Übersicht auf
www.shfv-kiel.de festgehalten.

Details

https://www.shfv-kiel.de/am-07-oktober-2024-dfb-trainingsdialog-an-allen-stuetzpunkten/
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Besuchen Sie uns auf: n-ag.de
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