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Gemeinsam Stark: Erlebnispädagogische
Fahrt der 8. Klassen in Rieneck

Erlebnispädagogische Klassenfahrt der 8. Klassen zum
Thema &quot;zusammenwachsen&quot; im Spessart:

Teamgeist und spannende Aktionen stärken Gemeinschaft.

Erlebnispädagogische Klassenfahrt stärkt
Gemeinschaftsgefühl

In einer Welt, die zunehmend digitalisiert wird, setzen Schulen
weiterhin auf erlebnispädagogische Ansätze, um soziale
Kompetenzen der Schüler zu fördern. Ein eindrucksvolles
Beispiel hierfür ist die kürzlich stattgefundene Klassenfahrt der
8. Klassen des Gymnasiums Steigerwald-Landschulheim in
Wiesentheid, die unter dem Motto „zusammenwachsen“ stand.
Diese fünftägige Reise, die in der historischen Burg Rieneck im
schönen Spessart stattfand, zeigte, wie wichtig
gemeinschaftliche Erlebnisse für die persönliche Entwicklung
und den Teamgeist sind.

Vielfältige Aktivitäten fördern Teamarbeit

Von der ersten Minute an waren die Schüler aktiv damit
beschäftigt, ihre Umgebung zu erkunden. Eine Rallye eröffnete
die Reise und sorgte dafür, dass alle schnell miteinander in
Kontakt kamen. Diese Art von Aktivität ist nicht nur
unterhaltsam, sondern hilft auch, die Schüler durch gemeinsame
Herausforderungen zusammenzuschweißen. Im Laufe der Woche
nahmen die Jugendlichen an verschiedenen
erlebnispädagogischen Aktivitäten teil, einschließlich:



Orientierungslauf
Floßbau und Test auf einem See
Erlebnisse im Hochseilgarten
Abseilen vom Burgturm
Pfeil- und Bogen-Schießen
Historische Turmführung

Diese vielfältigen Programmpunkte haben nicht nur Spaß
gemacht, sondern auch dazu beigetragen, dass die Schüler ihre
eigenen Grenzen neu definieren und Fähigkeiten erlernen
konnten, die sie in zukünftigen Herausforderungen nutzen
können.

Gemeinsame Abende für den
Klassenzusammenhalt

Die Abende waren geprägt von Geselligkeit und Teamgeist,
während die Schüler beim Volleyball und Fußballspielen viel
Freude hatten. Gemeinsames Grillen und Spiele förderten eine
entspannte Atmosphäre, in der Freundschaften vertieft und
Erinnerungen geschaffen wurden. Diese sozialen Interaktionen
sind entscheidend, um das Klassenzusammengehörigkeitsgefühl
zu stärken.

Bedeutung für die persönliche Entwicklung

Die erlebnispädagogische Klassenfahrt zeigt deutlich, wie
wichtig solche Erfahrungen für Jugendliche sind. Sie lernen nicht
nur, Herausforderungen gemeinsam zu bewältigen, sondern
entwickeln auch ein besseres Verständnis für Teamarbeit und
soziale Verantwortung. Abgesehen von körperlichen Aktivitäten
erhöhen diese Reisen auch das Selbstbewusstsein und fördern
die persönliche Entwicklung, die für das spätere Leben von
Bedeutung ist.

Die Klassenfahrt der 8. Klassen des Gymnasiums Steigerwald-
Landschulheim Wiesentheid wird sicherlich noch lange in



Erinnerung bleiben und hat den Schülern nicht nur viel Spaß,
sondern auch wertvolle Lebenslektionen beschert. 

Von: Antonia Kramp (Lehrerin, Gymnasium Steigerwald-
Landschulheim Wiesentheid)
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