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Emotionale Hohepunkte der Deutschen
Jugendmeisterschaften in Koblenz

Am Samstag in Koblenz dominierten Marlene Sack und
Matthes Liek bei den Deutschen Jugendmeisterschaften
der Ul6, beide sicherten sich den Titel.

In Koblenz fanden an diesem Wochenende die Deutschen
Meisterschaften der Jugendklassen U16 und U20 statt. Die
Veranstaltung, die uber drei Tage ging, zog zahlreiche
talentierte Athleten an, die um die begehrten Titel kampften. Die
Finals der mannlichen und weiblichen U16 am Samstag boten
spannende Wettkampfe und beeindruckende Leistungen, die
sowohl die Teilnehmer als auch die Zuschauer begeisterten.

Erfolge der Athletinnen in der Ul16

Delisha Benelisa Domingos‘ Triumph uber 100
Meter

Die junge Sprinterin Delisha Benelisa Domingos vom TuS
Lichterfelde aus Berlin hatte sich kein besseres Comeback
wunschen konnen. Nach einer schweren Verletzung im
vergangenen Jahr trat sie mit viel Emotionen an und gewann die
100 Meter in starken 12,09 Sekunden. ,Ich bin sehr emotional
gerade”, sagte sie nach dem Lauf. Die Unterstitzung ihres
Landestrainers und ihrer Mutter, die auch ihre Physiotherapeutin
ist, sei fur sie entscheidend gewesen, um diesen Erfolg zu
erreichen.

Smilla Bauer lauft zum Meistertitel



Ein weiterer herausragender Moment des Tages war der Sieg
von Smilla Bauer Uber 800 Meter. Die Athletin vom TSV Bad
Rodach zeigte von Anfang an ein engagiertes Rennen und
beendete es mit einer Zeit von 2:16,21 Minuten. ,Das war ein
Traum von mir“, teilte sie mit. Das Rennen war eine aulerst
spannende Angelegenheit und endete mit Ruby Wohlfahrt auf
dem zweiten Platz.

Mareen Jasper uberzeugt im 1.500 Meter
Hindernis

Mareen Jasper war als Favoritin ins Rennen gegangen und
konnte mit einer Zeit von 5:22,58 Minuten siegen. Sie wurde von
der mutig laufenden Sophie Suermann herausgefordert, die mit
einer neuen Bestzeit Silber gewann. ,Es ist ein richtig schones
Gefuhl, bei Deutschen Meisterschaften mitlaufen zu konnen*,
freute sich die Siegerin.

Die mannliche U16 brilliert ebenfalls
Matthes Liek sprintet zu gold

Matthes Liek, Sprinter des Erfurter LAC, Uberzeugte in der U16
mit einem klaren Sieg Uber 100 Meter, den er in 11,13 Sekunden
gewann. ,Besser geht es nicht”, sagte er begeistert. Er zeigte
eine beeindruckende Leistungssteigerung, nachdem er als
Zehnter der Meldeliste angereist war.

Hildesheimer Doppelsieg im 1.500 Meter
Bahngehen

Im 1.500 Meter Bahngehen setzten sich die Hildesheimer Paul
Euskirchen und Moritz Jancke durch und sicherten sich einen
Doppelsieg, wobei Euskirchen in 4:31,33 Minuten gewann. ,,Ich
hatte gar nicht damit gerechnet, dass ich hier heute gewinne“,
verriet der neue Meister nach seinem Erfolg.



Beeindruckende Leistungen im Hochsprung
und Diskuswurf

Jan Ungeheuer gewinnt Hochsprung mit 1,89
Metern

Jan Ungeheuer vom Turnklub Grevenbroich konnte sich bei
seinem ersten Anlauf als Deutscher Meister im Hochsprung mit
einer Hohe von 1,89 Metern durchsetzen. Er berichtete von
seiner Nervositat, war jedoch hochzufrieden mit seiner Leistung.

Marlene Sack sichert sich das zweite Gold im
Diskuswurf

Marlene Sack (SV Halle) kronte ihr Wochenende mit einem
weiteren Gold im Diskuswurf. Mit einer Weite von 37,34
Meternstritt sie eine spannende Konkurrenz und konnte ihre
Nerven uberwinden. Nach dem Wettkampf freute sie sich nicht
nur Uber den Titel, sondern auch auf eine Feier mit Freunden
und Familie.

Bedeutung des Wettkampfs fur die Athleten

Die Deutsche Meisterschaft in Koblenz stellt fur viele junge
Athleten einen wichtigen Meilenstein in ihrer sportlichen
Laufbahn dar. Es bietet nicht nur die Moglichkeit, sich mit
anderen Talenten zu messen, sondern auch, personliche
Bestleistungen zu erreichen und von den besten Trainern und
Athleten zu lernen. In der Gemeinschaft der jungen Sportler
entsteht eine Atmosphare der Unterstutzung und Inspiration, die
die Entwicklung des Sports in Deutschland maflgeblich fordert.

Insgesamt war der Samstag bei den Deutschen Meisterschaften
ein Tag voller Emotionen, aufregender Wettkampfe und
beeindruckender Leistungen, die die Talente der jungen Athleten
eindrucksvoll zur Geltung brachten.
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