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Kampagne  Koblenz auf Ziel 55 : Ärzte
bündeln Kräfte gegen Herz-

Kreislauferkrankungen
Erfahren Sie mehr über die Gründung des interdisziplinären

Netzwerks &quot;Koblenz auf Ziel 55&quot; zur
Optimierung der Behandlung von

Fettstoffwechselstörungen und kardiovaskulären Risiken in
der Region.

Ein neues Netzwerk in Koblenz gegen Herz-
Kreislauferkrankungen

In der Stadt Koblenz wurde kürzlich ein neues Netzwerk ins
Leben gerufen, das sich der Bekämpfung von Herz-
Kreislauferkrankungen widmet. Diese Erkrankungen sind für
über ein Drittel aller Todesfälle verantwortlich und die
Sterblichkeit daran ist höher als bei Krebs. Es handelt sich um
eine ernste gesundheitliche Herausforderung, die eine enge
Verbindung zu Risikofaktoren wie Fettstoffwechselstörungen,
Bluthochdruck und Diabetes aufweist. 

Die Deutsche Gesellschaft zur Bekämpfung von
Fettstoffwechselstörungen und ihren Folgeerkrankungen hat die
bundesweite Kampagne „Auf Ziel“ ins Leben gerufen, um die
Behandlung von Patienten mit Fettstoffwechselstörungen zu
optimieren. Ärzte und Ärztinnen in verschiedenen Städten
bundesweit haben sich dieser Problematik angenommen,
darunter auch in Koblenz, wo kürzlich das Ziel 55-Netzwerk
gestartet wurde.

Das Ziel des Netzwerks ist es, interdisziplinäre Zusammenarbeit



zwischen verschiedenen Fachrichtungen im Gesundheitssektor,
Institutionen und Patientenorganisationen zu fördern, um eine
effektivere Behandlung von Herz-Kreislauferkrankungen zu
ermöglichen. Unter der wissenschaftlichen Leitung von Dr.
Dietmar Burkhardt, Chefarzt der Abteilung Innere Medizin /
Kardiologie am Gemeinschaftsklinikum Mittelrhein – Ev.Stift,
wurde in Koblenz ein Netzwerk ins Leben gerufen, das sich der
Bevölkerung der Region widmet.

Bei einer gut besuchten wissenschaftlichen Tagung trafen sich
über 70 Ärzte und Ärztinnen aus verschiedenen Fachrichtungen
in Koblenz, um die verschiedenen Aspekte der Diagnostik und
Therapie von Fettstoffwechselstörungen zu diskutieren.
Zukünftige Veranstaltungen sollen sowohl Ärzten als auch
betroffenen Patienten zugute kommen, damit möglichst alle
Hochrisikopersonen den Zielwert erreichen können.

Dr. Burkhardt zeigte sich zufrieden über den Zuspruch und
betonte die Bedeutung des interdisziplinären Netzwerks: „Nur im
gemeinsam getragenen Teamnetzwerk von Ärzten aus
verschiedenen Fachrichtungen können wir das Ziel der
optimalen Behandlung von Fettstoffwechselstörungen erreichen
und zur Verhinderung von Herz-Kreislauferkrankungen
beitragen.“ Er äußerte die Zuversicht, dass dies für die
Bevölkerung von Koblenz gelingen wird, und dankte allen
Beteiligten für ihr Engagement. 

Die Gründung des Netzwerks „Koblenz auf Ziel 55“ ist ein
wichtiger Schritt im Kampf gegen Herz-Kreislauferkrankungen
und zeigt, wie durch interdisziplinäre Zusammenarbeit und
Prävention positive Veränderungen im Gesundheitswesen
erreicht werden können.

 – NAG

Details

https://nachrichten.ag/


Besuchen Sie uns auf: n-ag.de
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