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Gemeinsam stark: Die Chemo-Glocke als
Symbol der Hoffnung in Krefeld

Ein emotionaler Abschluss: Die Chemo-Glocke am Helios
Klinikum Krefeld symbolisiert Hoffnung und Gemeinschaft
fur krebserkrankte Kinder.

Im Kinderonkologischen Zentrum am Helios Klinikum Krefeld
werden jeden Tag neue Hoffnungszeichen gesetzt. Ein solches
Zeichen ist die Chemo-Glocke, die zur Symbolik der Heilung und
des Durchhaltens geworden ist. Diese Glocke hat eine
besondere Bedeutung fur die kleinen Patienten, deren Eltern
und das arztliche Team: sie markiert den Abschluss der
Chemotherapie und steht fur Hoffnung und neue
Lebensabschnitte.

Die Bedeutung der Chemo-Glocke

Die Chemo-Glocke, die gut sichtbar im Flur der Kinderonkologie
hangt, wird von vielen als Motivator und Hoffnungstrager
beschrieben. Alisa Manske, Psychologin und Leitung des
Psychosozialen Dienstes, betont: , Der Klang der Glocke und die
Aussicht, sie selbst l[auten zu durfen, gibt jedem Patienten
taglich neuen Mut.” Eine rihrende Zeremonie begleitet das
Glockenlauten, wodurch nicht nur der Abschluss der Behandlung
gefeiert wird, sondern auch die anstrengenden Phasen der
Therapie anerkannt werden.

Hoffnung und Gemeinschaftsgefuhl

Die Initiative zur Glocke entstand durch das Bedurfnis von
Patienten, ihre Erfolge zu feiern. So auch Lenis Familie, die die



Glocke als Zeichen der Hoffnung stiftete. , FUr mich sind all diese
Kinder wahre Helden,” sagt Lenis Vater. , Wir wollten dem Team
etwas zuruckgeben.” Diese Geste soll auch anderen Familien
Mut machen und die Starke der Gemeinschaft betonen.

Ein Beispiel aus Amerika

Die Tradition des Glockenlautens bei Behandlungsabschllssen
hat ihren Ursprung in Amerika. Vor uber 20 Jahren brachte ein
ehemaliges Marinemitglied eine Glocke mit ins Krankenhaus, um
sein persdnliches Uberstehen der Krankheit zu feiern. Dies
fuhrte zur Entstehung des Symboles, das nun in verschiedenen
Kliniken weltweit Anwendung findet.

Die medizinische Perspektive

In Krefeld erleben weniger als 15 von 100.000 Kindern jahrlich
eine Krebserkrankung. Trotz seltener Falle ist die medizinische
Forschung unaufhorlich am Puls der Zeit. Dank fortschrittlicher
Methoden in der Molekularbiologie ist es moglich, Tumore
individuell zu charakterisieren, was zu personalisierten
Therapieansatzen fihrt. Hierdurch kdnnen Arzte
mafRgeschneiderte Behandlungen entwickeln, wodurch die
Aussicht auf Heilung erheblich gesteigert wird.

Ein Ruckblick und Ausblick

Die Chemo-Glocke wurde nicht nur als Symbol des Endes,
sondern auch als Zeichen des Neustarts interpretiert. Lenis
Mutter hebt hervor: ,Wir fUhlen uns hier als Familie gut
aufgehoben und haben die Hoffnung nie verloren.” Diese
Hoffnung soll durch die Glocke an zukunftige Patienten und
deren Familien weitergegeben werden.

Die personliche Verbindung zwischen den Patienten, Familien
und dem medizinischen Team wird durch solch ein Symbol wie
die Chemo-Glocke weiter gestarkt. Es sind nicht nur die Erfolge



in der Behandlung, die gefeiert werden, sondern auch die
Beziehungen, die wahrend der schweren Zeiten entstanden sind.
In der Kinderonkologie ist jedes Klingeln der Glocke ein Zeichen
fur Hoffnung und Durchhaltevermogen.
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