NACHRICHTEN AG 01. September :

Hilfe bei Gelenkschmerz: Patientenforum
im Klinikum Landshut

Das Patientenforum am 5. September im Klinikum
Landshut informiert uUber Gelenkersatz,
Behandlungsmaoglichkeiten und Arthrose.

Das Interesse an Gesundheitsfragen hat in den letzten Jahren
deutlich zugenommen, und es ist nicht Uberraschend, dass viele
Menschen sich Uber medizinische Eingriffe informieren mochten.
Besonders beim Thema Gelenkersatz, ein Verfahren, das oft im
Zusammenhang mit fortschreitenden Gelenkerkrankungen wie
Arthrose auftritt, ist verlassliche Information von entscheidender
Bedeutung. Hierzu bietet die Volkshochschule Landshut in
Zusammenarbeit mit dem Klinikum ein wertvolles Forum an.

Das Patientenforum mit dem Titel ,Ich bekomme ein neues
Gelenk” findet am Donnerstag, den 5. September, im Klinikum
Landshut statt. Diese Veranstaltung zielt darauf ab, Patienten
und ihre Angehorigen umfassend uUber die Herausforderungen zu
informieren, die mit einem Gelenkersatz einhergehen. Die
Veranstaltung ist darauf ausgelegt, Angste abzubauen und das
Verstandnis fur den Eingriff zu fordern.

Bedeutende Themen im Fokus

Im Rahmen des Forums werden Arzte und Physiotherapeuten
Uber verschiedene Aspekte der Gelenkverschleillkrankheit sowie
uber Endoprothetik referieren. Dabei werden die Grundlagen
von Arthrose, eine degenerative Gelenkerkrankung, erortert -
von den Entstehungsursachen bis hin zu den typischen
Symptomen, die mit dieser Erkrankung einhergehen. Arthrose



kann unter anderem durch Uberlastung, Verletzungen oder
altersbedingte Abnutzung verursacht werden und fuhrt in vielen
Fallen zur Notwendigkeit eines Gelenkersatzes.

Darlber hinaus werden die Arzte auch auf die verschiedenen
Implantattypen und Operationstechniken eingehen, die
mittlerweile zur Verfugung stehen. Dies ist besonders wichtig,
da technologische Fortschritte in der Medizin dazu fuhren, dass
Patienten mehr Optionen zur Verfugung haben, die auf ihre
individuellen Bedurfnisse zugeschnitten sind.

Ein weiterer wichtiger Bestandteil des Forums sind
Informationen uber mogliche Komplikationen nach der Operation
sowie Strategien, um mit einem neuen Gelenk im Alltag
umzugehen. Dies kann fur viele eine der grofSten
Herausforderungen sein, besonders wahrend der
Rehabilitationsphase, in der viel Geduld und Training
erforderlich ist.

Die Veranstaltung findet ab 16 Uhr im Raum Hammerbach des
Klinikums Landshut statt, und eine vorherige Anmeldung ist
nicht erforderlich. Dies erleichtert den Zugang zu wertvollen
Informationen fur jeden, der betroffen ist oder sich einfach nur
informieren mochte. Die Moglichkeit, im Anschluss an die
Vortrage Fragen zu stellen, bietet den Teilnehmern eine
hervorragende Gelegenheit, individuelle Anliegen direkt mit
Fachleuten zu besprechen.

Dieses Patientenforum ist ein entscheidender Schritt, um die
Wissenslucken zu schlieBen, die haufig mit chirurgischen
Eingriffen verbunden sind. In einer Welt, in der medizinische
Technologien rasant fortschreiten, ist es besonders wichtig, dass
Patienten gut informiert sind, um fundierte Entscheidungen uber
ihre Gesundheit treffen zu konnen. Die Anlaufstelle, die das
Klinikum Landshut hier bietet, ist ein hervorragendes Beispiel fur
patientenorientierte Gesundheitsversorgung in Aktion.
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