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Holzsägen und Hundespaziergänge:
Neues Leben dank innovativer

Medizintechnik
Jörg Sieger erfährt dank medizinischem Implantat neue

Lebensqualität und geht wieder zum Holzsägen im Wald.
Lesen Sie hier, wie die innovative Technologie sein Leben

verändert hat.

Neues Leben dank moderner
Medizintechnologie: Jörg Sieger kehrt in
den Wald zurück

Nach einem schweren Herzinfarkt im Jahr 2016, der sein Leben
drastisch veränderte, kann Jörg Sieger dank eines speziellen
medizinischen Implantats endlich wieder in den Wald gehen, um
seinem Hobby des Holzsägens nachzugehen. Zuvor war der
60-jährige Mann aufgrund einer Herzinsuffizienz stark
eingeschränkt und litt unter erheblichen
Bewegungseinschränkungen.

Ein neues Kapitel dank moderner
Medizintechnik

Das medizinische Implantat, das Jörg Sieger erhalten hat, ist so
klein wie ein Herzschrittmacher und wirkt durch die Stimulierung
spezieller Rezeptoren an der Halsschlagader. Diese
Barorezeptoren überwachen und regulieren die Herz-, Nieren-
und Gefäßfunktion im Körper. Durch diese Stimulation kann die
Arbeitslast des Herzens verringert werden, was die Symptome
der Herzschwäche lindert und den Patienten zu neuer Energie



und Lebensfreude verhilft.

Der operative Eingriff zur Implantation des Geräts dauert etwa
45 Minuten, und die Patienten können in der Regel bereits am
nächsten Tag nach Hause zurückkehren. Regelmäßige
Kontrolluntersuchungen alle sechs Monate sind empfohlen, um
den Erfolg der Behandlung zu überwachen und sicherzustellen,
dass alles optimal verläuft.

Herzschwäche im Fokus: Eine häufige
chronische Erkrankung

Mit rund vier Millionen Betroffenen zählt die Herzschwäche zu
den am weitesten verbreiteten chronischen Erkrankungen in
Deutschland. Diese Erkrankung beeinträchtigt die
Lebensqualität der Betroffenen erheblich, da das Herz nicht
mehr ausreichend Blut durch den Körper pumpen kann.
Typische Symptome sind Wassereinlagerungen in den Beinen,
Atemnot und Gewichtszunahme, die oft zu körperlicher
Schwäche führen.

Bei fortgeschrittener Herzinsuffizienz, bei der herkömmliche
Medikamente nicht mehr ausreichend wirksam sind, kann die
Barorezeptoren-Aktivierungstherapie (BAT) eine
vielversprechende Option sein. Betroffene sollten sich an
spezialisierte medizinische Zentren wenden, um die Eignung für
diese innovative Behandlungsmethode zu überprüfen und das
Implantat zu erhalten.
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