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So bleibt Ihr Smartphone-Akku fit: Die
besten Tipps vom TÜV SÜD!

Erfahren Sie, warum Sie Ihren Handy-Akku nicht erst bei
vollständiger Entladung laden sollten und wie Sie die

Lebensdauer verbessern.

TÜV SÜD, Deutschland - Ein stabiler Akku ist entscheidend für
die Leistung Ihres Smartphones! Der TÜV SÜD warnt: Akkus
sollten niemals komplett entladen werden. Tiefentladungen
schädigen die Batterien erheblich. Moderne Lithium-Ionen-Akkus
bieten zwar ein fortschrittliches Batteriemanagement, doch die
Gefahr einer vollständigen Entladung bleibt. Daher raten
Experten, den Ladezustand zwischen 30 und 70 Prozent zu
halten – optimal sind 65 bis 75 Prozent. Ein Akku über 70
Prozent muss nicht nachgeladen werden, während Akkus unter
30 Prozent nicht kurzzeitig aufgeladen werden sollten.

Zusätzlich empfiehlt Produktexperte Alexander Depre, das
vollständige Laden – insbesondere nach einer tiefen Entladung –
zu vermeiden. Akkus sollten nicht über Nacht geladen oder
dauerhaft am Ladegerät belassen werden. Auch die Temperatur
spielt eine Rolle: Extreme Hitze oder Kälte können den Akkus
schaden. Die geeignete Pflege kann die Lebensdauer Ihrer
Batterien erheblich verlängern! Details zu der richtigen
Handhabung finden Sie in den Expertenhinweisen des TÜV SÜD 
hier.

Details
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https://www.suedkurier.de/technik/technik-smartphone-akku-nur-laden-wenn-er-komplett-leer-ist-19-10-24;art1373674,11535925?womort=Leer
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