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Biowetter und Pollenlage: So wirkt sich
das Wetter auf lhre Gesundheit aus!

Erfahren Sie, wie das Wetter in Ludwigshafen am Rhein
heute und morgen lhre Gesundheit beeinflusst, inklusive
Biowetter und Pollenflug.

Ludwigshafen am Rhein, Deutschland - Ludwigshafen am
Rhein erwartet heute, am 15. Oktober 2024, milde
Temperaturen von bis zu 14 Grad Celsius und einen bewdlkten
Himmel. Wahrend Niederschlage ausbleiben, bleibt der Wind
schwach mit Geschwindigkeiten von etwa 11 km/h. Laut der
aktuellen Wettervorhersage liegt der UV-Index bei 1,72, was als
niedrig eingestuft wird. Die Nacht bringt ein
Temperaturminimum von 10 Grad. Auch far morgen wird ein
ahnliches Wetter erwartet: Die Temperaturen steigen tagsuber
auf 19 Grad, wahrend die Nacht kihl auf 15 Grad absenkt. Ein
herzlicher Empfang fur Allergiker, denn die Pollenbelastung ist
laut Angaben von news.de gleich null.

Die Biowettervorhersage zeigt einen positiven Einfluss auf das
Allgemeinbefinden, speziell fir Herz- und Kreislauf-
Beschwerden. Empfehlungen fur allergische Personen
beinhalten, sich schonend zu verhalten und ungewohnte
Aktivitaten zu vermeiden. Bei einer uberwiegend angenehmen
Wetterlage fuhlen sich die Menschen in der Region pudelwohl
und konnen das Wetter unbeschwert genielSen.
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https://www.news.de/gesundheit/855923626/biowetter-ludwigshafen-am-rhein-heute-und-morgen-pollenflug-aktuell-wetterfuehligkeit-bei-allergie-heuschnupfen-kreislauf-migraene-am-15-10-2024/1?womort=Ludwigshafen
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