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Erleben Sie Lubecks Natur: Kostenlose
gefuhrte Radtouren am 3./4. August!

Entdecken Sie Lubeck am 3./4. August 2024 mit
kostenlosen gefuhrten Radtouren. Jetzt anmelden und
mitfahren!

Gemeinsam radeiln: Ein Wochenende voller
Gemeinschaft in Lubeck

Am ersten Augustwochenende 2024 steht Labeck im Zeichen
des Fahrrads. Der Allgemeine Deutsche Fahrrad-Club (ADFC)
LUbeck organisiert drei spannende Radtouren, die nicht nur fur
erfahrene Radfahrer, sondern auch fur Familien geeignet sind.
Die Teilnahme an diesen gefluhrten Touren ist kostenlos,
wahrend Spenden zur Unterstutzung willkommen sind. Dies ist
eine grolRartige Gelegenheit fur die lokale Gemeinschaft, sich
zusammenzufinden und die Umgebung aktiv zu erkunden.

Radtouren fur jedes Interesse

Die Radtouren am Samstag, den 3. August, bieten etwas fur
jeden Geschmack. Eine der Touren fuhrt von Timmendorfer
Strand aus zum Gut Hasselburg, wo das Schleswig Holstein
Musikfest auf dem Lande stattfindet. Diese Tour hat eine Strecke
von 50 Kilometern und startet um 11:00 Uhr. Die Teilnehmer
haben die Moglichkeit, an diesem einmaligen Musikereignis
teilzunehmen oder einfach die Atmosphare auf dem Parkgelande
Zu genielSen.

Far diejenigen, die das Naturerlebnis bevorzugen, bietet der
ADFC eine zweite Tour an, die ebenfalls am Samstag beginnt.



Diese fuhrt die Radfahrer zum Café im Garten im Gut Bliestorf
(Start um 10:00 Uhr). Hier kdnnen die Teilnehmer im Biocafé
verweilen und frische Bioprodukte aus der Gartnerei erwerben -
eine besondere Chance, ein Stuck Natur zu genieSen und
regionalen Produkten zu unterstutzen. Die Lange dieser Strecke
betragt ebenfalls 50 Kilometer.

Ein abenteuerlicher Sonntag

Der Sonntag, 4. August, verspricht ein Abenteuer mit einer
Radtour in die Weite Welt. Diese lange Strecke von etwa 90
Kilometern ist ideal fur Radfahrer, die eine sportlichere
Herausforderung suchen. Die Tour startet um 09:30 Uhr und
umfasst auch eine kreative Pause fur ein Picknick. Teilnehmer
sollten eigene Verpflegung mitbringen, um die Natur und das
Radfahren in vollen Zigen genielsen zu konnen.

Bedeutung der Radtouren fur die
Gemeinschaft

Diese gefuhrten Radtouren bieten nicht nur einen sportlichen
Ausgleich, sondern fordern auch den Gemeinschaftssinn in
Labeck. Radfahren bringt Menschen zusammen: Ob alte
Bekannte oder neue Bekanntschaften, die gemeinsamen
Erlebnisse starken die sozialen Bindungen. Die ermutigende
Botschaft des ADFC lautet: Jeder kann teilnehmen, unabhangig
von Erfahrung oder Fitnesslevel. Die einfache, aber bedeutende
Idee hinter diesen Radtouren - gemeinsam aktiv zu sein - tragt
zur Forderung eines gesunden und glucklichen Lebensstils bei.

Vorbereitung und Anmeldung

Alle interessierten Radfahrer sind herzlich eingeladen, sich fur
die Radtouren anzumelden. Weitere Informationen finden sich
auf der Webseite touren-termine.adfc.de. Es wird empfohlen,
sich rechtzeitig anzumelden, um einen Platz zu sichern. Die
Radtouren sind eine perfekte Moglichkeit, um das Wochenende



aktiv zu gestalten und dabei die reizvolle Umgebung Lubecks zu
erkunden.
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