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Still genießen: Lübeck eröffnet ersten
Silent Book Club

Entdecken Sie den Silent Book Club in Lübeck: Eine
entspannte Stunde für Bücherwürmer, bei der still gelesen

und danach ausgetauscht wird.

In der Lübecker Stadtbibliothek fand kürzlich ein faszinierendes
Lese-Event statt, das Menschen zusammenbringt und
gleichzeitig die Ruhe des Lesens zelebriert. Der sogenannte
Silent Book Club hat das Ziel, eine entspannte und
unverbindliche Atmosphäre für Buchliebhaber zu schaffen. Das
Konzept fördert nicht nur die Liebe zum Lesen, sondern auch
Gemeinschaftsgefühl unter den Teilnehmern.

Ein neues Angebot für Lübeck

Rund 25 Leserinnen und Leser versammeln sich in einem
ruhigen Bereich der Stadtbibliothek. Hier ist es still, nur das leise
Umblättern der Seiten ist zu hören. Organisiert wurde das erste
Treffen von Denise Bach, die von einem ähnlichen Konzept in
Hamburg inspiriert wurde. „Ich wollte etwas Eigenes in Lübeck
starten, das den Menschen die Möglichkeit bietet, in einer
entspannten Umgebung zu lesen“, erklärt sie begeistert.

Die internationale Bewegung des Silent
Book Clubs

Der Silent Book Club, dessen Wurzeln in San Francisco liegen,
hat sich seit seiner Gründung im Jahr 2012 zu einem weltweiten
Phänomen entwickelt. In über 1.000 Chapter in 50 Ländern
engagieren sich Ehrenamtliche, um leidenschaftliche Leser



zusammenzubringen. Diese globalen Gruppen bieten eine
Plattform, die sowohl Introvertierten als auch Bücherfreunden
entgegenkommt. Das Ziel: Eine „Happy Hour für Bücherwürmer“
zu schaffen.

Kraft der Bücher in gemeinschaftlicher
Stille

Für die Teilnehmerin Maria war das Erlebnis neu und
bereichernd: „Es ist erstaunlich, mit anderen zusammen zu sein
und gleichzeitig in Ruhe zu lesen. Jeder ist in sein Buch vertieft,
und es entsteht eine tolle, entspannte Atmosphäre.“ Die
Entspannung ist ein zentraler Aspekt des Konzepts, das von
vielen Teilnehmern geschätzt wird, da es ihnen erlaubt, ohne
Leistungsdruck zu genießen.

Lockerheit und Unverbindlichkeit

Ein weiterer Vorteil des Silent Book Clubs ist die
Unverbindlichkeit. Julia ist begeistert von dieser Flexibilität:
„Man muss sich nicht verpflichtet fühlen, und das ist wirklich toll.
Jedes Mal kann man sich neu entscheiden, ob man teilnehmen
möchte oder nicht.“ Diese Herangehensweise zieht Menschen
an, die die Mühe und den Druck traditioneller Buchclubs
scheuen.

Regelmäßige Treffen zur Förderung der
Lesekultur

Das nächste Treffen des Lübecker Silent Book Clubs findet jeden
vierten Mittwoch im Monat statt. Nach der einstündigen Lesezeit
kommen die Teilnehmer in einer moderierten Austauschrunde
zusammen, um über ihre Bücher zu plaudern. Am Ende werden
ihre Bücher zu einem kleinen Fotoprojekt, das in sozialen Medien
geteilt wird – eine nützliche Quelle für Lesetipps und Inspiration.

Der Silent Book Club in Lübeck bietet eine erfrischende



Möglichkeit, das Lesen neu zu erleben und sich mit
Gleichgesinnten auszutauschen. Diese Art von Veranstaltung
zeigt, dass Literatur auch in einer modernen, oft hektischen Welt
einen Platz für Gemeinschaft und Entspannung schaffen kann.

 – NAG

Details

Besuchen Sie uns auf: n-ag.de
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