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Neuer Pumptrack in Mömlingen: Sport
und Spaß für Jung und Alt

Im Herbst eröffnet der neue Mömlinger Pumptrack für
Kinder und Jugendliche, gefördert durch EU-Mittel und

lokale Ideen.

In Mömlingen wird derzeit ein aufregendes Projekt realisiert, das
die Freizeitmöglichkeiten für Kinder und Jugendliche erheblich
bereichern wird. In der Nähe der Kita Regenbogen entsteht auf
einer Fläche von fast tausend Quadratmetern ein Asphalt-
Pumptrack. Dieser speziell angelegte Kurs wird den jungen
Bewohnern der Gemeinde künftig die Möglichkeit bieten, sich
beim Skaten, Biken oder Rollerfahren auszutoben. Mit einem
Gesamtbudget von ungefähr 200.000 Euro wird ein Teil der
Kosten durch Zuschüsse abgedeckt, wie es Bürgermeister
Siegfried Scholtka erklärte.

Der Bau des Pumptracks geht auf die Ideen und Wünsche der
Jugendlichen zurück. Scholtka berichtete, dass im Jahr 2020 eine
Befragung unter den jungen Mömlingern stattfand. Im Rahmen
des Workshops „Euer Projekt – Eure Chance“ wurden ihre
Vorstellungen gesammelt. Die Gemeinde hat diese Vorschläge
aktiv unterstützt und sich dazu entschlossen, die Trägerschaft
für das Projekt zu übernehmen. Es handelt sich um eine
Maßnahme der Europäischen Union zur Entwicklung ländlicher
Regionen, die als Leader-Projekt bekannt ist.

Ein Ort für alle Altersklassen

Der neue Pumptrack wird nicht nur einen sportlichen Bereich
schaffen, sondern auch als sozialer Treffpunkt dienen. Die



Gemeinde setzt darauf, dass die Einrichtung eine „erhebliche
Attraktivitätssteigerung“ für Mömlingen bedeutet. Neben dem
Pumptrack wird es auch einen Kinder-Parcours geben, der
verschiedene Altersgruppen ansprechen soll. Die direkte
Nachbarschaft der Sportanlage zur Kita und zu einem Spielplatz
macht diesen Ort besonders einladend für Familien.

Die Pflege und Instandhaltung des Pumptracks wird dem Bauhof
von Mömlingen anvertraut. Ein interessanter Aspekt des Projekts
ist, dass die Jugendlichen von Beginn an in den Planungsprozess
eingebunden waren. Dieses Engagement soll dazu führen, dass
sich ein aktiver Nutzerkreis bildet, der auch an der Pflege und
Betreuung der Anlage mitwirkt. Die Jugendlichen haben somit
nicht nur ein Bedürfnis geäußert, sondern sind auch direkt an
der Umsetzung beteiligt, was die Nutzergemeinschaft stärken
könnte.

Ein innovatives Merkmal des Pumptracks ist die Verwendung
umweltfreundlicher Materialien, was sowohl den ökologischen
Fußabdruck des Projekts verringert als auch für zukünftige
Generationen denkbar macht. Die Bauarbeiten befinden sich
gegenwärtig in der Phase der Kanalarbeiten, gefolgt von der
Modellierung der Strecke und abschließenden
Asphaltierungsarbeiten. Bürgermeister Scholtka erwartete, dass
der Rohbau bis Mitte September abgeschlossen ist. Danach wird
das Gelände mit Bäumen bepflanzt, die in Zukunft Schatten
spenden sollen.

Ein großer Schritt für das Mainviereck

Der Pumptrack in Mömlingen stellt die erste Sporteinrichtung
dieser Art innerhalb des Aktionsbereichs der lokalen
Aktionsgruppe (LAG) Mainviereck dar. Das Projekt ist Teil des
LAG-Konzepts „Jugend bewegt – Begegnungsorte von
Jugendlichen für Jugendliche im Mainviereck“. Dieses Konzept
zielt darauf ab, Räume zu schaffen, die den Bedürfnissen von
Jugendlichen in der Region gerecht werden.



Die Eröffnung des Pumptracks ist für Oktober geplant, und viele
freuen sich bereits auf die Möglichkeit, den neuen Platz für
sportliche Aktivitäten zu nutzen. Dieses Projekt ist nicht nur ein
Gewinn für die Jugendlichen, sondern auch ein Zeichen für das
Engagement der Gemeinde Mömlingen, den Lebensraum ihrer
Bürger aktiv zu gestalten und zu verbessern. Mit einem klaren
Fokus auf die Jugendlichen wird der Pumptrack hoffentlich zu
einem beliebten Anlaufpunkt in der Region und ein Beispiel für
weitere Projekte dieser Art.

Die Entwicklung solcher Sportanlagen trägt zur Schaffung
lebendiger Gemeinschaften bei und bietet den Jugendlichen eine
positive Freizeitgestaltung. Indem die Gemeinde auf die
Wünsche der Jugendlichen eingeht, stärkt sie nicht nur deren
Identifikation mit ihrem Wohnort, sondern fördert auch die
aktive Teilnahme an der Dorfgemeinschaft.

Die Rolle von Jugendprojekten in der
Gemeindeentwicklung

Die Initiierung von Projekten wie dem Pumptrack in Mömlingen
ist ein Beispiel für die zunehmende Bedeutung von Jugendlichen
in der Gemeindeentwicklung. Solche Initiativen bieten nicht nur
Sport- und Freizeitmöglichkeiten, sondern fördern auch das
Gemeinschaftsgefühl und die soziale Interaktion innerhalb der
Gemeinde. Eine befriedigte Jugend wirkt sich positiv auf die
Attraktivität und die Lebendigkeit eines Ortes aus.

Jugendliche für die Planung und Umsetzung solcher Vorhaben zu
aktivieren, ist entscheidend. Es gibt zahlreiche Studien, die
belegen, dass die Einbindung junger Menschen in
Entscheidungen zu ihrer Umwelt positive Auswirkungen auf ihre
soziale Integration und Verantwortung hat. Ein solcher Prozess
kann auch dazu beitragen, das Gefühl der Eigenverantwortung
und Bürgerbeteiligung in der Gemeinde zu stärken. Indem die
Stimmen und Wünsche der Jugend ernstgenommen werden,
wird auch das gesellschaftliche Engagement gefördert.



Umweltfreundliche Baupraktiken und ihre
Bedeutung

Das Projekt in Mömlingen setzt auf umweltfreundliche
Materialien beim Bau des Pumptracks, was ein wichtiger Schritt
in Richtung eines bewussteren Umgangs mit der Umwelt ist. In
Zeiten des Klimawandels und der Ressourcenknappheit wird es
für Kommunen immer wichtiger, nachhaltige Praktiken in ihre
Infrastrukturprojekte zu integrieren. 

Umweltfreundliche Bauweisen beinhalten die Verwendung von
recycelbaren Materialien, die Minimierung von Abfall sowie die
Berücksichtigung von ökologischen Aspekten bei der Wahl des
Standorts. Im Fall des Mömlinger Pumptracks könnte die
Auswahl von dafür geeigneten, umweltverträglichen Materialien
dazu beitragen, die ökologische Fußabdruck des Projektes zu
reduzieren. Die Integration von Bäumen, die später Schatten
spenden, fördert zudem nicht nur den Aufenthaltswert der
Anlage, sondern trägt auch zur Verbesserung des Mikroklimas
bei. Studien zeigen, dass mehr Grünflächen sowohl die
Luftqualität als auch das Wohlbefinden der Bürger steigern
können.

Die Bedeutung von Freizeitangeboten für
Kinder und Jugendliche

Freizeitangebote wie der Pumptrack sind essenziell für die
Entwicklung von Kindern und Jugendlichen. Sie bieten nicht nur
Raum für sportliche Betätigung, sondern fördern auch die
motorischen Fähigkeiten, die Teamarbeit und soziale
Interaktion. Laut einer Untersuchung der
Weltgesundheitsorganisation (WHO) spielen regelmäßige
körperliche Aktivitäten eine zentrale Rolle in der physischen und
psychischen Gesundheit.

Besonders im ländlichen Raum sind solche Angebote von hoher
Bedeutung, da oft weniger Freizeitmöglichkeiten zur Verfügung



stehen. Ein Pumptrack kann hier als zentraler Ort für sportliche
Aktivitäten und Begegnungen zwischen jungen Menschen
dienen. Indem die Gemeinde Erinnerungsorte schafft, die auf die
Bedürfnisse der Jugend eingehen, kann sie ihre Attraktivität für
Familien erhöhen und langfristig zur Bindung der jungen
Bevölkerung an die Region beitragen.
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