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Talash setzt Zeichen fur Frauenrechte
bei Olympia-Premiere des Breakings

Die afghanische Breakerin Talash setzt sich in Paris fur
Frauenrechte ein und zeigt Courage gegen die Taliban.

Die Bedeutung der Olympischen Spiele geht uber den
Wettkampf hinaus. Sie sind eine Plattform fur Athleten, um
wichtige Themen zur globalen Diskussion zu bringen, vor allem
in Bezug auf Menschenrechte. Ein eindrucksvolles Beispiel
bieten die Olympischen Spiele in Paris, wo die afghanische
Breakerin Talash eine kraftvolle Botschaft fUr Frauenrechte
vermittelte.

Ein eindrucklicher Auftritt fur Frauenrechte

Wahrend ihres Battles gegen die niederlandische Breakerin India
zog die 21-jahrige Talash, deren burgerlicher Name Manizha
Talas ist, ihren Pulli aus und trug einen hellblauen Umhang mit
der gewaltigen Botschaft ,Free Afghan Women” (Befreit
afghanische Frauen). Mit dieser Aktion hob sie die
Herausforderungen hervor, denen Frauen in Afghanistan
gegenuberstehen, besonders nach der Machtubernahme der
Taliban im August 2021. Ihre Entscheidung, sich fur die Rechte
und die Freiheit afghanischer Frauen einzusetzen, zeigt den Mut
und das Engagement, das Athleten manchmal zeigen mussen,
um aufmerksam zu machen.

Politische Botschaften und deren Umgang
im Sport



Diese Art von politischem Ausdruck war in der Vergangenheit oft
eingeschrankt. Zwar untersagt das Internationale Olympische
Komitee (10C) politische Botschaften wahrend der Wettkampfe,
doch gab es vor den Spielen in Tokio 2021 eine Modifikation der
Regel 50.2, die es Athleten erlaubt, Proteste auszudrtcken,
solange diese nicht gegen die Prinzipien des Olympismus
verstolRen. Talash bleibt deshalb von moglichen Sanktionen
verschont, was ihre Botschaft verstarkt.

Ein Blick auf die personlichen Hintergrunde

Talash floh mit ihrem zwolfjahrigen Bruder nach Pakistan, als die
islamischen Fundamentalisten wieder an die Macht kamen. lhre
Ruckkehr in ihr Heimatland ware mit Lebensgefahr verbunden
gewesen. ,Ware ich in Afghanistan geblieben, hatte ich nicht
uberlebt”, erinnert sie sich in einem Interview. Diese Aussagen
unterstreichen die drangende Notwendigkeit einer globalen
Aufmerksamkeit far die Bedingungen, unter denen viele Frauen
leben mussen.

Die Zukunft des Breakings im Sport

Die Olympischen Spiele in Paris markieren das Debut des
Breakings, das seinen Ursprung im Hip Hop hat und vor allem
die jungere Generation ansprechen soll. Trotz dieser neuen
Sichtweise konnte die Disziplin jedoch in Zukunft in Gefahr sein.
Los Angeles, der nachste Gastgeber der Spiele 2028, hat sich
bereits fur Softball und Baseball entschieden und ignoriert
Breaking, obwohl es 2032 in Brisbane eine neue Chance gibt.
Der kurzfristige olympische Auftritt konnte Talash jedoch helfen,
ihre Botschaft zu verbreiten und mehr Menschen auf die
Herausforderungen aufmerksam zu machen, die Frauen in
Afghanistan bewaltigen mussen.

Insgesamt verdeutlicht Talash’s Teilnahme an den Olympischen
Spielen nicht nur die Kraft des Sports, sondern auch den
unermudlichen Kampf um Menschenrechte. Ihre Geschichte ist
ein Aufruf zur Solidaritat und zur Unterstltzung von Frauen



weltweit, die unter schwierigen Bedingungen leben.
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