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Demenz verstehen: Aufklarung und
Unterstutzung fur Betroffene vor Ort

Der Kreis informierte in einem gut besuchten Basiskurs
uber Demenz, bot wichtige Tipps und
Austauschmoglichkeiten flr Betroffene.

Mainz-Bingen, Deutschland - Die Sensibilitat fur das Thema
Demenz steigt! In einer beeindruckend gut besuchten Sitzung
vermittelte Rainer Wissel vom Netzwerk-Demenz Mainz-Bingen
lebhaftes Basiswissen Uber Demenz und wertvolle Tipps flr den
Umgang mit Betroffenen. Wissel erklarte, dass plotzliches
Unvermogen, vertraute Wege zu erkennen, ein alarmierendes
Zeichen fur die Erkrankung sein kann. Auch zeitliche
Desorientierung und Schwierigkeiten im Alltag sind Indikatoren,
die auf eine beginnende Demenz hindeuten kénnen.

Die Anwesenden, darunter engagierte Burger und
Verwaltungsmitarbeiter, nutzten die Moglichkeit, Fragen zu
stellen und eigenstandig Erfahrungen auszutauschen. Am Ende
des Kurses erhielten die Teilnehmer ein Zertifikat. Dieses
Angebot ist Teil des Projekts ,Vereinbarkeit von Beruf & Pflege”,
das durch die Initiative Demenz Partner unterstutzt wird.
Kreisbeigeordnete Almut Schultheil3-Lehn unterstrich die hohe
Betroffenheit der Zuhorenden und die Dringlichkeit, diesen
wichtigen gesellschaftlichen Themenkreis offen zu besprechen
und Unterstutzung anzubieten, um dem steigenden Bedarf
gerecht zu werden. Weitere Informationen dazu gibt’s direkt bei
www.mainz-bingen.de.
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