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&lt;ol&gt;
&ltjli&gt;Mainzer Benefizregatta:
Ruderer setzen sich fur Krebspatienten
ein&lt;/li&gt;

&lt;/ol&gt;

Rudern fur den guten Zweck, kostenloser Nahverkehr und
FulBball-Testspiel in Mainz &amp; Wiesbaden am
Wochenende. Erfahren Sie alle Events und Termine!

Das Wochenende in Mainz und Wiesbaden
erleben

Das bevorstehende Wochenende steht im Zeichen des
Engagements und der Unterhaltung in Mainz und Wiesbaden.
Die Einwohner beider Stadte haben die Moglichkeit, an
verschiedenen Veranstaltungen teilzunehmen und gemeinsam
schone Momente zu erleben.

Ein besonderes Highlight ist das 16. Mainzer Benefizregatta auf
dem Rhein. Uber 270 Ruderer werden sich fiir Krebspatienten
ins Zeug legen. Rund 60 Teams treten in Vierer-Mannschaften
gegeneinander an, um Spenden fur die Stiftung Leben mit Krebs
zu sammeln. Die Veranstaltung wird von der Stiftung und dem
Mainzer Ruder-Verein organisiert. Die Erlose des Events dienen
der Erweiterung des bewegungs- und sporttherapeutischen
Angebots in der interdisziplinaren Ambulanz des UCT Mainz.
Schirmherren der Regatta sind Ministerprasidentin Malu Dreyer
und Oberburgermeister Nino Haase. Der Startschuss fallt am
Sonntag um 09:00 Uhr.

Parallel dazu findet in Mainz der erste 0-Euro-Samstag der



Mainzer Mobilitat statt. Burgerinnen und Burger haben die
Gelegenheit, kostenlos alle Linienbusse, Strallenbahnen und
Nahverkehrszuge im Stadtgebiet zu nutzen. Damit soll nicht nur
der offentliche Verkehr geférdert, sondern auch die Innenstadt
belebt werden. Der Aktionstag dauert von Mitternacht bis
Sonntagmorgen um 05:00 Uhr und ist Auftakt zu weiteren
geplanten Aktionstagen.

Fur Fullballfans bietet sich die Moglichkeit, das erste Testspiel
der Saisonvorbereitung der 05-Profis zu verfolgen. Neben dem
Spiel gegen den TSV Langenlohnsheim / Laubenheim gibt es ein
buntes Rahmenprogramm und freien Eintritt. Das Match wurde
im Rahmen einer Verlosung unter den 05er-Clubpartnern
ausgewahlt und startet um 14:00 Uhr auf dem Sportplatz in
Langenlohnsheim.

In der Arena der O5er findet am Sonntag der zweite Mainzer
Fahrradtag statt. Neben einer Fahrradausstellung und einem
Infostand der Verkehrswacht konnen Kinder ihre motorischen
Fahigkeiten im Fahrradparcours testen. Die
Jugendverkehrsschulen der Mainzer Polizei, Mainz 05, die
Radgeber und die Verkehrswacht Mainz organisieren die
Veranstaltung. Der Startschuss fallt um 10:00 Uhr.

In Wiesbaden ladt das Youth Culture Festival zum 14. Mal zu
einem vielfaltigen Programm ein. Das von Jugendlichen und
jungen Erwachsenen organisierte Festival dient der Forderung
der Jugendkultur. Mit Livebands und einer Tanzgruppe ab 15:00
Uhr wird bis in die Nacht fur Unterhaltung gesorgt. Der
Abschluss des Festivals wird mit der Band ,,Serpentin“ ab 21:00
Uhr gebuhrend gefeiert.
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