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Filmabend fur Senioren: Gemeinsam
gegen Einsamkeit im Landkreis Merzig-
Wadern!

llse und Christl erleben gemeinsam Filme in Wadern.
Seniorenpatenschaften fordern soziale Teilhabe und bieten
Kinobesuche mit Gesprachen.

Wadern, Deutschland - Im Landkreis Merzig-Wadern
engagieren sich mittlerweile 45 Seniorenpaten, die alteren
Menschen Unterstltzung bieten. Diese Ehrenamtlichen
besuchen haufig wochentlich ihre Schitzlinge und helfen dabei,
Einsamkeit zu verringern. Ein Highlight war der Kinobesuch von
llse und der 79-jahrigen Christl, die gemeinsam den Film , Der
Hundertjahrige, der aus dem Fenster stieg und verschwand*
ansahen. Fur Christl war es ein ganz besonderes Ereignis, da sie
seit langer Zeit nicht mehr im Kino war.

Das neue Projekt ,Vorhang auf: Filme fur Herz und Seele”,
initiiert von den Seniorenpaten des Caritasverbandes Saar-
Hochwald, sorgt bis Dezember fur regelmaRige
Filmvorfuhrungen speziell fur Senioren in den Kinos von Wadern
und Losheim. Der Eintritt ist frei, und die Organisatoren mochten
den alteren Menschen die Moglichkeit geben, neue Erfahrungen
zu sammeln und gemeinsam Zeit zu verbringen. Nach den
Vorfuhrungen werden die Teilnehmer zu Snacks und
Gesprachsrunden eingeladen, um den Austausch uber die Filme
zu fordern und praktische Tipps fur den Alltag zu erhalten.
Weitere Termine fur den Filmspals sind bereits festgelegt,
darunter ,Man lernt nie aus” und ,Hectors Reise und die Suche
nach dem Gluck”. Mehr Informationen gibt es in einer
kommenden Sendung von ,Region am Mittag” auf SR 3
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