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Neanderland Cup 2024: Letzte Chance
fur Laufer im Kreis Mettmann!

Im September finden die letzten drei Laufe des
Neanderland Cups im Kreis Mettmann statt - melden Sie
sich an und sammeln Sie Punkte!
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Eine spannende Zeit fur Laufer im Kreis
Mettmann

Im September eroffnet sich fur die Laufbegeisterten des Kreises
Mettmann eine letzte Gelegenheit, Punkte fur den Neanderland
Cup zu sammeln. Der Wettkampf ist mittlerweile zur Tradition
geworden und lockt zahlreiche Teilnehmer aus der Region an,
die sich mit Gleichgesinnten messen mochten.

Die bevorstehenden Wettkampfe

In den kommenden Wochen finden in drei Stadten des Kreises
Mettmann bedeutende Laufveranstaltungen statt. Am 1.
September startet der ASV-Lhoist-Eignerbachlauf in Velbert,
gefolgt vom Panoramaweglauf in Heiligenhaus am 7.
September. Den Abschluss der Reihe bildet der Neandertallauf
in Erkrath am 22. September. Diese Veranstaltungen bieten den
Lauferinnen und Laufern nicht nur die Moglichkeit, ihre Fitness
zu zeigen, sondern auch, wertvolle Punkte fur die Gesamttabelle
ZuU ergattern.

Teilnahme und Wertung des Neanderland



Cups

Insgesamt umfasst der Neanderland Cup acht verschiedene
Wettkampfe. Um in die finale Cup-Wertung aufgenommen zu
werden, mussen die Teilnehmer an mindestens vier dieser
Veranstaltungen teilnehmen. Diese Struktur fordert die aktive
Teilnahme und begeistert viele Sportler, die eine personliche
Herausforderung suchen und zugleich Gemeinschaft erleben
mochten.

Die Bedeutung des Neanderland Cups

Der Neanderland Cup hat nicht nur einen sportlichen, sondern
auch einen sozialen Wert fur die Region. Er bringt Menschen
zusammen, die sich gegenseitig motivieren und unterstutzen.
Die bevorstehende Siegerehrung am 7. Oktober wird die
Leistungen der Laufer wurdigen und mit Urkunden sowie
Geldpreisen honorieren.

Informationsquelle und Ausblick

Fur Interessierte, die mehr GUber den Neanderland Cup erfahren
mochten, gibt es umfassende Informationen online. Der Cup, der
nun zum sechsten Mal ausgerichtet wird, bleibt ein zentrales
Ereignis im Kalender der Laufer und fordert auch die
Sportgemeinschaft im Kreis Mettmann nachhaltig.
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