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Sicher unterwegs: Pedelec-Training für
Senioren in Erkrath

Der Seniorenrat Erkrath bietet am 24. August 2024 ein
Pedelec Training an. Voranmeldung erforderlich! Sicherheit

für Senioren.

Pedelec-Training für Senioren als Schlüssel
zur Verkehrssicherheit

In Erkrath setzt sich der Seniorenrat für die Sicherheit älterer
Radfahrer ein, indem er gemeinsam mit der Verkehrswacht
Mettmann ein spezielles Pedelec-Training anbietet. Diese
Maßnahme wurde aufgrund der hohen Unfallzahlen unter
Pedelec-Fahrern ins Leben gerufen und findet am 24. August
2024 statt. In einer Zeit, in der die Zahl der Verkehrsunfälle mit
Senioren auf Pedelecs ansteigt, ist dieses Training ein wichtiger
Schritt zur Verbesserung der Sicherheit in der Gemeinde.

Wichtige Informationen zum Training

Das Training wird auf einem abgesperrten Abschnitt des Park &
Ride-Parkplatzes am Millrather S-Bahnhof von 9.15 bis 14 Uhr
durchgeführt. Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, ist eine
Voranmeldung erforderlich. Interessierte haben die Möglichkeit,
sich per E-Mail bei Otto Herresbach (schiemning@t-online.de)
oder telefonisch unter 02104 44171 bzw. 0172 2619264
anzumelden. Für Pausen stehen Toiletten am Millrather Friedhof
zur Verfügung.

Warum ist das Pedelec-Training so wichtig?



Die Zahlen sprechen eine deutliche Sprache: Im Jahr 2023 gab
es in Deutschland 256 tödlich verunglückte Fahrradfahrer, von
denen 190 Pedelec-Fahrer waren. Besonders alarmierend ist,
dass zwei Drittel dieser Pedelec-Unfälle ältere
Verkehrsteilnehmer betroffen haben. Die Unfallstatistik zeigt,
dass sich die Zahl der Pedelec-Unfälle mit Personenschaden seit
2014 verzehnfacht hat. Das Training soll dazu beitragen,
Senioren im Umgang mit Pedelecs zu schulen und sie sicherer
im Straßenverkehr zu machen.

Erfahrungen der Teilnehmer und
Rückmeldungen

Der Seniorenrat Erkrath hat in der vergangenen Veranstaltung
des Pedelec-Trainings positive Rückmeldungen erhalten. Viele
Senioren schätzten die Gelegenheit, ihre Fähigkeiten zu
verbessern und potenzielle Gefahrensituationen im geschützten
Rahmen zu üben. „Es ist wichtig, dass Senioren auf dem Pedelec
nicht nur sicher fahren, sondern auch selbstbewusst im Verkehr
agieren können“, betont ein Mitglied des Seniorenrats.

Die Rolle des Seniorenrats in der
Gemeinschaft

Der Seniorenrat spielt eine bedeutende Rolle in der Förderung
der Sicherheit älterer Menschen im Verkehr. Indem er solche
Trainings organisiert, unterstützt er nicht nur die individuellen
Teilnehmer, sondern auch das Gemeinschaftsgefühl und das
Bewusstsein für die Bedürfnisse älterer Verkehrsteilnehmer.
Diese Initiative ist ein Beispiel für das Engagement der Stadt
Erkrath, die Verkehrssicherheit für alle Altersgruppen zu
verbessern.

Das bevorstehende Pedelec-Training ist eine hervorragende
Gelegenheit für Senioren, ihre Fahrtechnik zu verfeinern und die
Sicherheit im Straßenverkehr zu erhöhen. Es stellt einen
entscheidenden Schritt dar, um die Mobilität und



Unabhängigkeit der älteren Generation zu fördern und
gleichzeitig die Unfallzahlen zu senken.
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Details

Besuchen Sie uns auf: n-ag.de

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://nachrichten.ag/
https://n-ag.de
http://www.tcpdf.org

