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Borussia Mönchengladbach vor dem
Pokalauftakt: Können sie Aue besiegen?

Borussia Mönchengladbach startet in Aue in die
Pflichtspielsaison. Coach Seoane fordert mentale Stärke

und Widerstandsfähigkeit.

Start in die Pflichtspiele: Ein Test für
Borussia Mönchengladbach

Am Samstag geht es für Borussia Mönchengladbach im
Erzgebirgstadion zur Sache. Der Pflichtspielauftakt in Aue wird
für die Mannschaft unter Trainer Gerardo Seoane nicht nur ein
Test der fußballerischen Qualität sein, sondern auch der
mentalen Stärke. Während das Team in der Vorbereitung
Fortschritte im defensiven Spiel verzeichnet hat, bleibt die
Offensivleistung noch hinter den Erwartungen zurück.

Die Bedeutung der mentalen Vorbereitung

Seoane spricht von einem »Ernstkampf«, der jetzt beginnt. Die
erwähnte Mentalitätsfrage spielt eine zentrale Rolle. Hier will der
Trainer, unterstützt von erfahrenen Neuzugängen, eine
Steigerung bei seinen Spielern wahrnehmen. Er betont, dass es
weniger um taktische Feinheiten als um die
Widerstandsfähigkeit der Mannschaft geht. Es ist wichtig, dass
die Spieler in Drucksituationen ruhig bleiben und ihre Leistung
abrufen können.

Vorsicht vor der Heimelf: Aue ist nicht zu
unterschätzen



Die Gastgeber, die bereits einen vielversprechenden Start in die
neue Drittligasaison hingelegt haben, müssen von den Borussen
ernst genommen werden. Pavo Dotchev, der Trainer von Aue,
bezeichnet das Duell als »Bonusspiel« für seine Mannschaft, hat
aber nichtsdestotrotz ein gewisses Selbstbewusstsein. Die
Erinnerung an das frühe Ausscheiden der Gladbacher im DFB-
Pokal gegen den Drittligisten Saarbrücken vor einem Jahr könnte
für zusätzliche Anspannung sorgen.

Verletzungsbedingte Unsicherheiten im
Team

Ein weiterer Hinderungsgrund könnte der Ausfall von Nico Elvedi
sein, der am Dienstag im Training umknickte und
möglicherweise nicht für das Spiel gegen Aue zur Verfügung
stehen wird. Dies birgt Herausforderungen für die Defensive der
Borussen, die auf die verbleibenden Verteidiger Marvin Friedrich
und Fabio Chiarodia zurückgreifen müssen.

Der Weg in die zweite Pokalrunde

Die Borussia reist als Favorit an, muss jedoch sicherstellen, dass
sie den Druck der Erwartungen erfolgreich meistert. Ein
überzeugender Auftritt ist notwendig, um ein Zeichen zu setzen,
dass die Mannschaft nicht nur über ihren Willen spricht, sondern
auch in der Lage ist, diese Einstellung auf dem Feld zu zeigen.
Das erste Pflichtspiel ist eine Gelegenheit, Vertrauen zu tanken
für die kommenden Herausforderungen in dieser Saison und den
Fans zu zeigen, dass man auf dem richtigen Weg ist.

Insgesamt wird der Einstieg in die Pokalrunde für Borussia
Mönchengladbach und die beteiligten Spieler zu einer wichtigen
Möglichkeit, die Ambitionen für die Saison zu untermauern und
die eigene Leistungsstärke unter Beweis zu stellen.
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