NACHRICHTEN AG 29. Juli 2024

Robin Hack verpasst auch nachste
Vorbereitungsspiele fur Gladbach

Borussia Monchengladbach verzichtet auf die Nachreise
von Robin Hack ins Trainingslager, da er weiterhin verletzt
ist und kdrzlich an einem Infekt litt.

Die sportliche Entwicklung eines Vereins wird oft durch das Wohl
seiner Spieler bestimmt. Im Falle von Borussia
Monchengladbach stehen die Zeichen zurzeit fur den
Offensivspieler Robin Hack nicht optimal. Vor dem Hintergrund
seiner gesundheitlichen Herausforderungen werfen die
Geschaftsfuhrer einen Blick auf die weitreichenden
Auswirkungen seiner Abwesenheit auf das Team.

Aufgrund gesundheitlicher Probleme zwei
Vorbereitungsspiele verpasst

Robin Hack wird in den kommenden Tagen nicht fur Borussia
Mdnchengladbach auf dem Spielfeld stehen. Der 25-jahrige
Spieler leidet unter den Folgen einer entzundeten Sehne an der
FuBsohle und kampfte zudem mit einem starken Infekt, was fur
ihn eine Ruckkehr zur Mannschaft unmaoglich macht.
Sportdirektor Roland Virkus hat am Montag bestatigt, dass Hack
nicht zum Trainingslager in Rottach-Egern nachreisen wird.

Die Entscheidung im Teamkontext

Vater der Entscheidung, Hack nicht nachreisen zu lassen, ist
eine gemeinsame Analyse der sportlichen Situation. , Wir haben
dann zusammen entschieden: Er bleibt besser zu Hause, um
das, was er verloren hat, wieder aufzuholen”, so Virkus. Diese



Haltung zeigt das Verantwortungsbewusstsein des Vereins, nicht
nur gegenwartige Spiele zu gewinnen, sondern auch die
langfristige Fitness und Leistungsfahigkeit ihrer Spieler zu
sichern.

Vorbereitungsspiele ohne Robin Hack

Die Vorbereitungspsychologie ist fur Trainer und Mannschaft
wichtig. Hack wird somit die Spiele gegen KSV Holstein heute
um 18:00 Uhr und gegen Ipswich Town am 2. August um 14:30
Uhr verpassen. Der Ausfall kdnnte nicht nur sich auf die
taktischen Moglichkeiten auswirken, sondern auch die
Teamdynamik beeinflussen.

Bedeutung der Verletzung fur den Verein

Verletzungen sind im Profisport leider keine Seltenheit, und sie
werfen immer ein Licht auf die Notwendigkeit von praventiven
MaBnahmen und einem starken medizinischen Support. Hack,
der in den letzten zwei Monaten vor allem mit seiner Fitness
kampfte, muss nun sicherstellen, dass er sich vollstandig erholt,
bevor er ins Training zurtckkehrt. Die Entscheidung, ihn nicht zu
den Vorbereitungen zu lassen, zeigt das Bestreben des Klubs,
auf Langfristigkeit zu setzen.

Fokus auf Genesung und Teamstarkung

Die Herausforderung, die vor dem Team liegt, ist nicht nur die
nachste Begegnung, sondern auch, wie sie in den kommenden
Wochen zusammenwachsen konnen. Wahrend Hack sich auf
seine Genesung konzentrieren muss, ist es fur die verbleibenden
Spieler entscheidend, in den Vorbereitungen zu glanzen und ihre
individuelle Form zu verbessern. Trotz der Abwesenheit von
Hack muss die Mannschaft ihr Bestes geben, um eine tragfahige
Teamleistung zu fordern.
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