NACHRICHTEN AG 09. September :

Sicher unterwegs: Verhaltenstraining fur
Munchner Bahnfahrgaste

Erlernen Sie Zivilcourage und Selbstschutz im
Verkehrszentrum des Deutschen Museums Munchen.
Kostenlose Kurse am 14. Sept.!

Minchen - Im Rahmen eines kostenlosen Verhaltenstrainings fur
Bahnfahrgaste am 14. September, angeboten im Deutschen
Verkehrsmuseum Munchen, werden Teilnehmer von erfahrenen
Polizeibeamten geschult, wie sie sich in Gefahrensituationen
richtig verhalten kénnen, ohne sich selbst in Gefahr zu bringen.
Die Veranstaltung findet im Verkehrszentrum des Museums statt
und richtet sich auch an Jugendliche. Die Anmeldung ist ab
sofort Uber www.fahrgaeste.de/training maoglich. Der Kurs, der
von 13 bis 17 Uhr dauert, kombiniert theoretische Erlauterungen
mit praktischen Rollenspielen, um den Teilnehmern zu
vermitteln, wie sie Gefahrensituationen vermeiden und richtig
reagieren kdnnen.

In den vierstindigen Kursen werden leicht erlernbare Tipps zur
Selbstbehauptung und Zivilcourage weitergegeben. Themen wie
die Nutzung von Notrufeinrichtungen, das richtige Verhalten in
Notwehrsituationen und wichtige Details zur
Personenbeschreibung werden behandelt. Dies soll nicht nur die
Sicherheit der Fahrgaste erhdhen, sondern auch dazu beitragen,
dass weniger Menschen in Gefahrensituationen geraten. Der
Besuch des Verkehrsmuseums ist im Rahmen der Kursteilnahme
kostenlos. Weitere Kurstermine sind fur den 15. Oktober, 15.
November und 9. Dezember geplant. Details und Anmeldung
sind ebenfalls online verfugbar. Laut berichtet, die Aktion wird
von verschiedenen Institutionen wie der Deutschen Bahn und



der Berufsfeuerwehr Munchen unterstutzt.
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