
05. September 2024

„Münster startet fünftes KlimaTraining:
Gemeinsam CO2-Emissionen senken!“

Beteiligen Sie sich am kostenlosen KlimaTraining in
Münster! Erfahren Sie, wie Sie Ihren CO2-Fußabdruck

reduzieren können. Anmelden bis 20.09.

Münster hat das aktuelle KlimaTraining ins Leben gerufen, ein
Projekt, das vom Oktober bis Januar in der Stadt stattfindet und
die Teilnahme für interessierte Bürgerinnen und Bürger
ermöglicht. Das Besondere an dieser fünften Auflage des
KlimaTrainings ist die Kooperation mit dem bundesweiten
Projekt Klix3, das darauf abzielt, die CO2-Bilanz privater
Haushalte zu erfassen. Damit wird den Teilnehmenden die
Gelegenheit geboten, an einer langfristigen Studie über ihren
individuellen CO2-Fußabdruck mitzuwirken und damit einen
wichtigen Beitrag zur Forschung über klimaneutrales Leben zu
liefern.

Über die Teilnahme am KlimaTraining könnte jeder Einzelne
einen Beitrag zum Klimaschutz leisten, aber die Fragen sind oft:
Welche Maßnahmen sind tatsächlich wirksam? Und was ist
praktikabel in der eigenen Lebenssituation? Das KlimaTraining
bietet dazu die ideale Plattform. Hier können Teilnehmer ihren
aktuellen CO2-Status ermitteln und gemeinsam mit
Gleichgesinnten Ziele im Klimaschutz formulieren, die nicht nur
zum eigenen Wohl, sondern auch zur Reduzierung von
Emissionen führen.

Zielgerichtete Maßnahmen für den Alltag

Die Teilnehmenden arbeiten in Gruppen und beschäftigen sich



mit verschiedenen Aspekten des Klimaschutzes, wie Mobilität,
Wohnen, Energieverbrauch, Konsum und Ernährung. Mit der
Unterstützung von ehrenamtlichen KlimaTrainerinnen und
-Trainern wird ein persönlicher Klima-Fahrplan erstellt, der den
Teilnehmenden hilft, ihre Verhaltensweisen nachhaltig zu
verändern. Dabei spielt die Online-Toolbox des Projekts Klix3
eine wichtige Rolle, die zahlreiche Vorschläge für kleine und
große Maßnahmen bereithält. Ein Beispiel: Die Verwendung
eines Sparduschkopfes kann nicht nur CO2-Emissionen
reduzieren, sondern auch finanzielle Einsparungen von bis zu
345 Euro pro Person und Jahr ermöglichen.

Ein besonders positiver Aspekt des KlimaTrainings ist die
Unterstützung durch lokale Unternehmen und Organisationen.
Diese kooperierenden Partner bringen ihre Produkte und
Dienstleistungen ein, um das Entscheidungsverhalten der
Teilnehmenden zu mit klimafreundlicheren Optionen zu fördern.
Die Unternehmen profitieren ebenfalls von diesem Austausch,
da sie direktes Feedback zur Nutzung ihrer Angebote erhalten.

Wer Interesse hat, kann sich bis zum 20. September für das
kostenlose KlimaTraining anmelden. Registrierungen sind unter
klimatraining@stadt-muenster.de möglich. Für weitere
Informationen rund um das Projekt sowie den
Kooperationspartner Klix3 lohnt ein Blick auf die Webseite der
Stadt Münster unter www.stadt-muenster.de/klimatraining.

Das Engagement der Stadt Münster und ihrer Partner zeigt, dass
Klimaschutz nicht nur ein abstraktes Konzept ist, sondern aktiv
im Alltag umgesetzt werden kann. Jeder Schritt in Richtung eines
nachhaltigeren Lebensstils ist wichtig und wird durch das
KlimaTraining konkret gefördert.

Details



Besuchen Sie uns auf: n-ag.de
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