NACHRICHTEN AG 05. September :

TC Fiko Rostock vor entscheidendem
Staffelmarathon in Neubrandenburg

Die Rostocker Laufer konnten ihre Siegesserie beim
Staffelmarathon am Samstag in Neubrandenburg beenden.

Der Staffelmarathon des SV Turbine Neubrandenburg steht vor
einer spannenden Wende. Uber die letzten finf Jahre hinweg
haben die Laufer des TC Fiko Rostock die Veranstaltung
dominiert und in beeindruckender Manier den Sieg errungen.
Doch in diesem Jahr konnte dies anders sein, da die Rostocker
noch nicht fur die Veranstaltung am Samstag, die um 10 Uhr am
Reitbahnsee startet, angemeldet sind. Jorg Knospe, der Chef von
Turbine, aulBerte die Hoffnung, dass Fiko doch noch ein Team ins
Rennen schicken wird.

Letztes Jahr untermauerten die Rostocker ihre Starke, indem sie
mit einer Zeit von 2:38,27 Stunden mehr als sieben Minuten
Vorsprung auf das Team von Turbine ins Ziel kamen. Diese Serie
macht sie zu den naturlichen Favoriten der Veranstaltung, was
die Konkurrenz bei den Mannern betrifft. Das Frauen-Team von
SV Turbine hingegen konnte vergangenes Jahr triumphieren.
Interessanterweise wird der HSV Neubrandenburg in diesem Jahr
nicht an den Start gehen, was Knospe als enttauschend
bezeichnete: , Das ist schon ein bisschen schwach. Auch wenn
der HSV nur ein kleiner Verein ist, eine Mixstaffel hatte man
zusammenstellen kdnnen.”

Vielzahl an Teams und Kategorien

Insgesamt haben 34 Staffelteams ihre Teilnahme fur die 28.
Auflage des Staffelmarathons angekundigt. Die Veranstaltung



umfasst sieben Kategorien, darunter Manner-, Frauen-, Oldies-,
Mixed- und Jugend-Teams sowie Halbmarathonstaffeln. Die
einzelnen Streckenabschnitte am Reitbahnsee variieren
zwischen 5,6 und 11,3 Kilometern, so dass die Athleten die
gesamte Distanz von 42,195 Kilometern in Funferleicht teilen.
Diese Aufteilung ermaoglicht es den Teilnehmern, die
verschiedenen Abschnitte entsprechend ihrer individuellen
Starken und Praferenzen zu bewaltigen.

Der Staffelmarathon zahlt zu den Veranstaltungen, bei denen
Punkte fur die Mannschafts- und Teamwertung gesammelt
werden konnen. Aktuell gibt der SC Laage in beiden Wertungen
den Ton an und konnte im Verlauf des Marathons versuchen,
seine Position zu behaupten. Das Event verspricht nicht nur
spannende Rennen, sondern auch die Moglichkeit fur alle
teilnehmenden Athleten, ihre personliche Bestleistung zu
erzielen und gemeinsam Erfolge zu feiern. Die Atmosphare wird
durch die Vielzahl an Teams und die unterschiedlichen
Altersgruppen bereichert, die sich der Herausforderung stellen.
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