
20. Oktober 2024

Wetter und Biowetter in
Neubrandenburg: Tipps für Allergiker

heute!
Aktuelles Biowetter in Neubrandenburg am 20.10.2024:

Prognose zu Pollenbelastung und Wetterwechsel mit
Gesundheitsimpakten für Allergiker.

Neubrandenburg, Deutschland - In Neubrandenburg startet
der Sonntag, 20. Oktober 2024, mit frischen 13 Grad. Die
Temperaturen steigen tagsüber auf angenehme 18 °C, während
die Nacht zum Montag wieder auf 13 °C abkühlt. Heute bleibt es
überwiegend bewölkt, und Niederschläge sind nicht zu erwarten.
Ein schwacher Wind mit Geschwindigkeiten bis zu 19 km/h weht
durch die Stadt. Die UV-Belastung bleibt mit einem Index von
1,36 niedrig. Sonnenaufgang ist um 07:10 Uhr und
Sonnenuntergang um 17:10 Uhr.

Der Montag bringt leichtes Regenwetter. Die Temperaturen
starten bei 14 °C und erreichen ebenfalls 18 °C. Hierbei besteht
eine 20%ige Wahrscheinlichkeit für Niederschläge, begleitet von
einem moderaten Wind bis 22 km/h. Der UV-Index bleibt mit
1,52 im geringen Bereich. Die Gesundheitsprognosen sind
jedoch gemischt: Während es heute und morgen allgemein
einen positiven Einfluss auf Herz-Kreislauf-Beschwerden gibt,
nimmt die Gefährdung in den Nachmittagsstunden zu. Für
Allergiker gibt es jedoch gute Nachrichten: die Pollenbelastung
bleibt minimal, ohne nennenswerte Werte für die gängigen
Allergene wie Erle oder Birke. Weitere Details zum Biowetter und
Pollenflug können hier nachgelesen werden.

https://www.news.de/gesundheit/856952976/biowetter-neubrandenburg-heute-und-morgen-pollenflug-aktuell-wetterfuehligkeit-bei-allergie-heuschnupfen-kreislauf-migraene-am-20-10-2024/1?womort=Neubrandenburg


Details
Ort Neubrandenburg, Deutschland

Besuchen Sie uns auf: n-ag.de
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