
13. Oktober 2024

Wetterwarnung für Neubrandenburg:
Regen und Pollen belasten die

Gesundheit!
Erfahren Sie die aktuelle Biowetter-Vorhersage für

Neubrandenburg und welche gesundheitlichen
Beschwerden Sie heute erwarten können.

Neubrandenburg, Deutschland - Das Wetter in
Neubrandenburg sorgt für Aufregung! Am 13. Oktober 2024
starten die Temperaturen bei frischen 10 Grad und erreichen
tagsüber nur 8 Grad. Mäßiger Regen ist angesagt, mit einer
Niederschlagswahrscheinlichkeit von 100 % – also Regenschirme
nicht vergessen! Der Wind weht stürmisch mit bis zu 40 km/h.
Auch am nächsten Tag wird es nicht viel besser: Tagsüber
klettern die Temperaturen auf 11 Grad, und es ist erneut mit
leichten Regenfällen zu rechnen. Der Wind bleibt frisch, mit
Geschwindigkeiten von bis zu 36 km/h.

Besonders für Allergiker ist die Pollenbelastung heute minimal,
was eine kleine Erleichterung bringt. Doch wetterfühlige
Menschen sollten aufpassen: Herz-Kreislaufbeschwerden und
Migräne sind häufige Begleiter bei solch unbeständigem Wetter.
Experten empfehlen, sich an der frischen Luft zu bewegen, um
das Wohlbefinden zu steigern. Für mehr Informationen über die
aktuellen Wetterbedingungen und deren Auswirkungen auf die
Gesundheit, schauen Sie auf www.news.de vorbei.

Details
Ort Neubrandenburg, Deutschland

https://www.news.de/gesundheit/856952976/biowetter-neubrandenburg-heute-und-morgen-pollenflug-aktuell-wetterfuehligkeit-bei-allergie-heuschnupfen-kreislauf-migraene-am-13-10-2024/1?womort=Neubrandenburg


Besuchen Sie uns auf: n-ag.de
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