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Feierliche Gymnastikgruppe Hemmelte:
50 Jahre voller Bewegung!

Die Gymnastikgruppe Hemmelte feiert 50 Jahre aktivem
Sport; gegrundet 1975, bleibt sie eine wichtige
Gemeinschaft in Cloppenburg.
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Hemmelte, Deutschland - Die Gymnastikgruppe des SV
Hemmelte feiert in diesem Jahr ihr 50-jahriges Bestehen. Die
Gruppe wurde von den Hemmelter Landfrauen gegrundet und
hat sich seit ihrer Grundung im Jahr 1975 in der Gemeinde einen
festen Platz erarbeitet. Zwar zahlt die Gruppe ohne Zweifel auf
die wertvolle Unterstutzung ihrer Mitglieder, aber nur Barbel
LGpken ist als einziges noch aktives Grundungsmitglied
anwesend.

Die Inspiration zur Grindung der Gruppe kam von einem Vortrag
des damaligen Schulleiters Christian Junker im Herbst 1974. Die
erste Ubungseinheit fand dann am 10. Januar 1975 statt, wobei
die Teilnehmerinnen anfangs 5 DM pro Abend zahlten, um die



Ubungsleiterin zu finanzieren. In den ersten Jahren gehérten 31
Frauen zur Gruppe; heute sind es noch 26 aktive Mitglieder. In
den letzten Jahren hat auch eine Offnung in Richtung ménnlicher
Mitglieder stattgefunden, sodass die Gruppe seit 2022 drei
Manner in ihren Reihen hat.

Vielseitige Aktivitaten und Meilensteine

Im Laufe der Jahre hat die Gymnastikgruppe ihre Aktivitaten
vielfaltig erweitert. Neben den wochentlichen Trainings, die
mittlerweile jeden Mittwochabend stattfinden, organisiert die
Gruppe auch verschiedene Veranstaltungen wie Ausfluge,
gemeinsame Fruhstlicke und Winterwanderungen. Ein
besonderer Meilenstein war die Eingliederung in den SV
Hemmelte im Jahr 1992 aus versicherungstechnischen Grunden,
wahrend die erste Trainingseinheit in der neuen Sporthalle am
10. Dezember 2007 stattfand.

Tanja Roth, die seit einiger Zeit als Ubungsleiterin fungiert, ist
die zehnte Trainerin in der Geschichte der Gruppe. Insgesamt
waren seit der Griundung bereits 116 Personen Teil der Gruppe.
Die Mitglieder haben sich zudem verpflichtet, sich aktiv in der
Gemeinschaft einzubringen, unter anderem durch die Reinigung
des Dorfes. Die Gruppe plant auch, die Mitgliederzahl in den
kommenden Jahren zu erhohen und das Ziel von 75 Teilnehmern
zu erreichen, um die Tradition des gemeinsamen Sports und der
Geselligkeit weiterzuflhren.

Die langjahrige Geschichte und die engagierten Mitglieder
zeigen, dass die Gymnastikgruppe des SV Hemmelte fest
verwurzelt ist und auch in Zukunft aktiv bleiben mochte, wie
nwzonline.de und espanol.news berichteten.
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https://www.nwzonline.de/cloppenburg-kreis/sv-hemmelte-gymnastikgruppe-besteht-seit-50-jahren_a_4,1,3696217378.html
https://espanol.news/el-grupo-de-gimnasia-sv-hemmelte-existe-desde-hace-50-anos/
https://www.nwzonline.de/cloppenburg-kreis/sv-hemmelte-gymnastikgruppe-besteht-seit-50-jahren_a_4,1,3696217378.html
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