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Torben Prepens: Glanzleistung bei den
Mehrkampfmeisterschaften!

Torben Prepens vom TV Cloppenburg beeindruckt bei den
deutschen Mehrkampfmeisterschaften 2025 in Frankfurt

mit persönlichen Bestleistungen.

Cloppenburg, Deutschland - Torben Prepens vom TV
Cloppenburg hat bei den deutschen Mehrkampfmeisterschaften
in Frankfurt am Main eine beeindruckende Leistung gezeigt. Der
16-Jährige erzielte eine neue persönliche Bestleistung von 5.291
Punkten im Hallen-Siebenkampf und belegte den sechsten Platz
in der Gesamtwertung. Prepens reiste als 15. der Meldeliste an
und war der erfolgreichste niedersächsische und norddeutsche
Mehrkämpfer in der offenen Männerklasse.

In den einzelnen Disziplinen konnte Prepens ebenfalls
überzeugen. Er lief im 60-Meter-Sprint eine persönliche Bestzeit
von 7,04 Sekunden und sprang im Weitsprung 6,73 Meter, wobei
er hinter seinen Möglichkeiten blieb. Ein weiterer Versuch im



Weitsprung wurde nach Videoanalyse als ungültig gewertet. Im
Kugelstoßen steigerte er seine Bestleistung auf 11,93 Meter und
beendete den ersten Wettkampftag mit 1,91 Metern im
Hochsprung und Platz neun der Gesamtwertung. Am zweiten
Wettkampftag zeigte er seine Stärke in den Hürden mit einer
Zeit von 8,38 Sekunden für die 60 Meter und stellte im
Stabhochsprung mit 4,30 Metern seine Bestleistung ein. Den
abschließenden Lauf über 1000 Meter absolvierte er in 2:50,75
Minuten, auch dies eine persönliche Bestzeit. Insgesamt
verbesserte er seine Punktzahl im Vergleich zum Vorjahr um 311
Punkte, wie nwzonline.de berichtete.

Erfolge der Stabhochsprungcrew

Zudem war Prepens Teil einer erfolgreichen
Stabhochsprungcrew unter Trainer Steffen Kosian. Bei den
Landesmeisterschaften erzielten die Athleten insgesamt sechs
Podiumsplätze, darunter drei Landesmeistertitel. Rieke
Moorkamp (BV Garrel) wurde Landesmeisterin in der
Altersklasse W-14 mit einer Höhe von 2,40 Metern. Louisa
Imholte (TV Cloppenburg) belegte den zweiten Platz mit 2,15
Metern, während Mathilda Kallage (BV Garrel) ebenfalls 2,15
Meter sprang und eine neue Bestleistung erreichte. Ylvi Riecken
(TVC) krönte sich zur Landesmeisterin in der Altersklasse W-15
mit 2,80 Metern. In der Altersklasse M-14 beendete David
Steinberg (TVC) mit 2,50 Metern auf dem dritten Platz. Noah
Ruhl (SV Molbergen) und Lorenz Sartison (SV Molbergen)
erreichten 2,20 und 2,00 Meter. Jannes Witten (BV Garrel)
erreichte 3,40 Meter und sicherte sich den dritten Platz.

In einem weiteren Wettkampf verpasste Torben Prepens bei den
Deutschen Mehrkampfmeisterschaften in Vaterstetten den
eigenen Rekord von 6.360 Punkten und erreichte den 12. Platz
in der Altersklasse U18 mit 6.219 Punkten. Trotz
Fußbeschwerden, die vor der Teilnahme eine Absage in Betracht
zogen, entschied er sich nach schmerzfreiem Training am
Donnerstag für den Start. Im 100-Metersprint lief er eine
persönliche Bestleistung von 11,44 Sekunden und belegte den

https://www.nwzonline.de/sport/leichtathletik-torben-prepens-tv-cloppenburg-glaenzt-bei-mehrkampfmeisterschaften-stabhochsprung-erfolge-in-hannover_a_4,1,4008487172.html


6. Platz. Der Weitsprung war mit 6,09 Metern unter seinen
Erwartungen, jedoch warf er im Speerwerfen 55 Meter, was eine
starke Leistung darstellt. Im Kugelstoßen verbesserte er sich mit
12,50 Metern auf eine neue persönliche Bestleistung. Trotz
Schwierigkeiten im Stabhochsprung aufgrund seiner
Fußproblematik erreichte er 3,20 Meter. Über 400 Meter Hürden
lief er in 51,48 Sekunden und damit die fünftschnellste Zeit im
Wettkampf. Am zweiten Wettkampftag präsentierte sich Prepens
in guter Form und lief 16,05 Sekunden über 110 Meter Hürden.
Mit einer neuen persönlichen Bestleistung im Hochsprung von
1,86 Metern und einem Diskuswurf von 31,85 Metern, der unter
schwierigen Bedingungen stattfand, beendete er den
Wettkampf. Trainer Harald Prepens zeigte sich positiv über die
Gesamtleistung seines Schützlings, trotz der Herausforderungen
durch die Fußproblematik. Torben Prepens hat außerdem die
Qualifikationsnorm für die Deutschen Meisterschaften der
Spezialisten über 400 Meter Hürden erfüllt, ob er jedoch daran
teilnehmen wird, ist noch unklar, wie om-online.de berichtete.
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