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Vierlinge in Vechta: Seltene Geburt
überrascht Ärzte und Familie!

Familie aus Emden begrüßt vierlinge nach überraschender
Geburt in Vechta – was sind die Hintergründe und Details?

Emden, Deutschland - In Vechta hat eine 22-jährige Frau am
11. Februar 2025 in einem Kaiserschnitt vier gesunde Babys zur
Welt gebracht. Bei der Geburt, die zwei Monate vor dem
errechneten Termin stattfand, wurden die Vierlinge, Anais
Rebeca, Eric Gabriel, Patrick Mathias und David Cristian,
entdeckt. Die Geburt fand im St. Marienhospital in Vechta statt,
da das Krankenhaus in Aurich die Mehrlingsgeburt nicht
versorgen konnte. Das Krankenhaus in Vechta verfügt über
einen Neonatologie-Schwerpunkt, weshalb die Verlegung dorthin
erfolgte.

Die vier Neugeborenen wiegen zwischen 1.120 und 1.480
Gramm und müssen noch mindestens vier Wochen im Inkubator



bleiben. Alle Säuglinge erhalten intensivmedizinische
Versorgung, dazu gehören eine Magensonde, ein Venenkatheter
und Atemunterstützung. Der Chefarzt des Hauses, Dietmar
Seeger, bezeichnete das Schwangerschaftsalter als günstig für
eine Vierlingsgeburt. Statistisch betrachtet kommt in
Deutschland nur einmal pro Jahr die Geburt von Vierlingen vor;
die letzte Vierlingsgeburt in Vechta fand vor zehn Jahren statt.

Gesundheit der Familie

Die Mutter sowie ihre vier Babys sind wohlauf. Während des
Geburtsverlaufs waren zwei Fachärzte, zwei Oberärzte, drei
Assistenzärzte, sieben Kinderkrankenschwestern und eine
Hebamme im Einsatz. Die Familie stammt aus Emden und hat
nun insgesamt sieben Mitglieder, da ein Bruder der Vierlinge vor
zwei Jahren geboren wurde. Nach der Geburt wurde die Mutter
entlassen und ist wieder zuhause in Emden, wo sie
Unterstützung über das „Frühe Hilfen“-Programm erhält.

Wie NDR berichtete, können die Eltern ihre Kinder im
Krankenhaus besuchen und mit ihnen interagieren, obwohl die
Vierlinge vorläufig besondere medizinische Betreuung
benötigen. Auch Tagesschau hob hervor, dass die Geburt ohne
Komplikationen verlief und die Familie in dieser besonderen
Situation gut betreut wird.
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