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Olaf Scholz im Podcast: So startet der
Kanzler ins Wochenende!

Olaf Scholz, geboren in Osnabrück, spricht über sein Leben
und seine Hobbys in zwei aktuellen Podcast-Features.

Osnabrück, Deutschland - Olaf Scholz, der Bundeskanzler der
Bundesrepublik Deutschland, gab in der Podcastfolge „Und was
machst du am Wochenende?“ (Folge 180) einige persönliche
Einblicke in sein Leben. Scholz, der 1958 in Osnabrück geboren
und in Hamburg aufgewachsen ist, hat eine beeindruckende
politische Karriere hinter sich, die ihn unter anderem als Erster
Bürgermeister von Hamburg, Bundesminister für Arbeit und
Finanzen und Vizekanzler führte. Seit 2021 steht er an der
Spitze der Bundesregierung.

In der Podcastfolge beschrieb Scholz, wie er sein Wochenende
beginnt: Am Freitagabend zieht er eine Jeansvariante an, ganz
bewusst keine Jogginghose. Gemeinsam mit seiner Frau schaut



er am liebsten Talkshows im Fernsehen. Zudem sprach er über
seine Schlafgewohnheiten, indem er angab, dass er samstags
bis kurz vor acht schläft, die Schlummertaste nicht nutzt und
keine Probleme beim Einschlafen hat.

Einblicke in die Freizeit

Der Kanzler teilte auch seine Leidenschaft fürs Kochen mit,
besonders für Königsberger Frikadellen, und hat hierfür ein
eigenes Rezept entwickelt. Scholz schwärmt von dem
Architekten Sep Ruf und dessen Architekturfotos. Eine
zweijährige Pause von der Politik, die er als Anwalt verbrachte,
war für ihn von großer Bedeutung, da er viele Bücher las und
sich weiterbildete. Auf die Frage nach Friedrich Merz, dem
Vorsitzenden der CDU, konnte er keine klare Auskunft über
dessen Kompetenz geben.

Über seine Ehe mit Britta Ernst betonte Scholz, dass ihm früh
klar war, dass sie die richtige Frau für ihn sei. In seiner Freizeit
liest er gerne Biografien, insbesondere über Jürgen Habermas,
und genießt Science-Fiction sowie Theatermarathons. Politische
Talkshows meidet er hingegen, da er sie als Inszenierung von
Politik betrachtet. Zudem ist er sportlich aktiv und betreibt
regelmäßig Sportarten wie Joggen und Rudern, hat einen
WaterRower in seiner Kanzlerwohnung und ist zu Hause meist
barfuß. Für sein Wochenende empfiehlt er Porridge mit Salz
sowie Theaterstücke von Kirill Serebrennikov.

Am 8. März 2024 wird Olaf Scholz außerdem in der Talkshow
„3nach9“ zu Gast sein. Diese besondere Folge wird ab 22 Uhr
bei NDR, Radio-Bremen-Fernsehen und im hr-Fernsehen
ausgestrahlt und ist die 600. Jubiläumsausgabe der Talkshow.
Die Moderatoren Judith Rakers und Giovanni di Lorenzo dürfen
sich auf weitere interessante Gäste freuen, darunter den
ehemaligen Politiker Bernhard Vogel, die ehemalige Tennis-
Spielerin Andrea Petković, die Wissenschaftsjournalistin Mai Thi
Nguyen-Kim, die Kulturwissenschaftlerin und Netz-Aktivistin
Marie Meimberg, den Ex-Fußballprofi Thomas Hitzlsperger sowie



den Neurologen Prof. Volker Busch, der Einblicke in die
„spannende Welt von Geist und Hirn“ geben wird, wie Gala.de
berichtet.

Für mehr Informationen über Olaf Scholz und seine Persönlichen
Einblicke, lesen Sie hier auf Lomazoma.com.
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