NACHRICHTEN AG 04. Marz 2025

Eingeloggt! Digitale Veranstaltungen fur
Senioren - Mach mit!

Erfahren Sie mehr Uber die Aktionswoche , Eingeloggt!“ in
Stade, die vom 24. bis 30. Marz digitale Kompetenzen fur
Menschen ab 50 fordert.

) Nachrichten AG

Stade, Deutschland -

Im Rahmen der Aktionswoche ,Eingeloggt!” vom 24. bis 30.
Marz 2025 sollen altere Menschen fur digitale Themen
sensibilisiert und deren Kompetenzen geférdert werden. Die
Veranstaltungen richten sich an Interessierte ab 50 Jahren und
bieten eine Vielzahl an Workshops, Vortragen und
Mitmachangeboten, die sich mit unterschiedlichen Aspekten der
Digitalisierung beschaftigen. Zu den Schwerpunkten gehoéren
Themen wie Office-Anwendungen, Internetnutzung, E-Mail,
Linux, iPads, iPhones, E-Rezepte, Einkaufs-Apps sowie
Pflegeunterstutzung per Handy und Online-Zugang zu Behorden.



Die Angebote sind auf unterschiedliche Vorkenntnisse
abgestimmt und werden von regionalen Akteuren kostenfrei
angeboten.

Nach Angaben von landkreis-stade.de liegt der Fokus der
Aktionswoche auf dem gemeinsamen Ausprobieren und dem
Austausch unter den Teilnehmenden. Fur einige Workshops ist
eine vorherige Anmeldung erforderlich. Informationen zu den
Veranstaltungen sind auch online unter stade.eingeloggt.net
verfugbar; zudem wird ein gedrucktes Programm an mehreren
Standorten im Landkreis Stade ausgelegt.

Angebote in Hamburg

Zusatzlich wird die Themenwoche , Eingeloggt!” auch in
Hamburg stattfinden, und zwar vom 20. bis 26. Marz 2025. Hier
sind uber 60 Veranstaltungen fur die Generation 50plus im
gesamten Stadtgebiet geplant. Diese richten sich sowohl an
technikversierte Teilnehmer als auch an Neueinsteiger. Das
kostenlose Eventangebot umfasst Workshops, die z.B. in der
Zentralbibliothek zu Mediatheken und Streaming stattfinden,
sowie Veranstaltungen, die informative Inhalte Uber sicheres
Onlineshopping im Haus brigge anbieten und Fitness-Training
mit ExerCube+ im Hospital zum Heiligen Geist durchfluhren.

Wie koerber-stiftung.de berichtet, wird die
Auftaktveranstaltung am 20. Marz um 19:00 Uhr im Korber
Forum stattfinden. Die Moderatorin Katharina Heckendorf wird
die Wissenschaftlerin und Entwicklerin Nataliya Kosmyna, die an
einem Algorithmus zur Steuerung technischer Gerate mit
Gedanken arbeitet, als Gast begrufSen. Die Initiative
~Eingeloggt!“ wird von der Korber-Stiftung, den Bucherhallen
Hamburg und der Hamburger Volkshochschule unterstutzt und
findet seit 2019 in wechselnden Formaten statt. Ab 2023 ist
auch eine Ausweitung der Veranstaltung auf andere Standorte in
Deutschland geplant.


https://www.landkreis-stade.de/portal/meldungen/aktionswoche-eingeloggt-35-veranstaltungen-fuer-menschen-ab-50-901008042-20350.html?rubrik=901000006
https://stade.eingeloggt.net
https://koerber-stiftung.de/presse/mitteilungen/eingeloggt-die-digitale-themenwoche-fuer-menschen-ab-50/
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