NACHRICHTEN AG 01. September :

Hitze-Warnung in NRW: Gewitter und
hohe Luftfeuchtigkeit erwarten uns

Wetterupdate NRW: Sonne undTemperaturen um 31 Grad,
aber auch Gewitterwarnungen. Tipps fur Freibadbesucher
und Hitzeanpassung. Lesen Sie mehr!

Die Wettersituation in Nordrhein-Westfalen bleibt auch diese
Woche spannend, denn mit dem Wechsel zwischen Sonne,
Wolken und regionalen Gewittern halt das Wetter die Menschen
auf Trab. Experten wie der WDR-Meteorologe Jurgen Vogt
warnen vor Hitzetagen, deren Auswirkungen fur viele als
unangenehm empfunden werden, insbesondere durch die hohe
Luftfeuchtigkeit. Diese beeinflusst den menschlichen Korper,
indem sie das Schwitzen erschwert und somit die Kuhlung des
Korpers behindert.

Ein Blick auf die kommenden Tage zeigt, dass der Montag am
Anfang noch recht freundlich beginnt. Die Sonne kann sich am
Vormittag oft durchsetzen, lediglich im aulSersten Westen sind
schon erste Schauer oder Gewitter moglich. Besonders zum
Mittag hin wird das Wetter unleidlich, da im Rheinland sowie im
Bergischen Land bis hin zum Hochsauerland teils heftige
Gewitter mit Starkregen, Hagel und stirmischen Béen erwartet
werden. Deutlich milder bleibt es hingegen im Ostmunsterland
und in Ostwestfalen-Lippe, wo Schauer und Gewitter bis zum
Abend eher die Ausnahme sind. Die Temperaturen steigen dabei
auf angenehme 27 bis 31 Grad, wahrend in den hdheren Lagen
Werte zwischen 24 und 26 Grad zu erwarten sind.

Wetterprognose fur die nachsten Tage



Fur den Dienstag ist eine wechselhafte Wetterlage
prognostiziert. Einzelne Schauer und Gewitter sind zwar
moglich, jedoch bleibt auch Platz fur gelegentliche sonnige
Abschnitte. Die Temperaturen werden fur den Nachmittag bei 23
bis 28 Grad liegen, was fur diese Jahreszeit recht gemaligt ist.
Je nach Region kann die Wetterlage aber jederzeit
umschwenken, sodass ein schutzendes Kleidungsstuck nicht
fehlen sollte.

Am Mittwoch wird es vor allem in Westfalen ungemutlich, da
dort verbreitet Schauer und Gewitter auftreten konnen. Im
Rheinland bleibt das Niederschlagsrisiko jedoch eher gering, was
einige Sonnenstunden ermaoglichen kdnnte. Die
Tageshochstwerte erreichen ungefahr 22 bis 25 Grad. Ab
Donnerstag stabilisiert sich die Wetterlage ein wenig: Sonne und
Wolken wechseln sich ab, wobei nur vereinzelt mit Schauern zu
rechnen ist. Die Hochsttemperaturen liegen in einem
angenehmen Bereich von 22 bis 26 Grad.

Zusammengefasst |asst sich sagen, dass das Wetter in NRW in
dieser Woche starke Schwankungen aufweisen wird. Von
sonnigen Momenten und warmen Temperaturen bis hin zu
gewittrigen, kuhleren Abschnitten ist alles dabei. Ideal fur alle,
die sich in den nachsten Tagen nach Abkuhlung sehnen oder
einfach nach Sonne streben. Die Mischung aus Sonne und Regen
- eine Herausforderung fur die Planung der Freizeitaktivitaten.
Letztlich bleibt abzuwarten, wie es sich in den zwei kommenden
Tagen entwickelt und ob die Wettervorhersagen tatsachlich
eintrifft.
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