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Musik und Vielfalt: Nürnberger
Brückenfestival setzt auf Veggie-Küche

Am 9. und 10. August erwartet das Nürnberger
Brückenfestival an der Theodor-Heuss-Brücke rein

vegetarische und vegane Speisen.

Das Nürnberger Brückenfestival und die
umweltfreundliche Ernährung

Am 9. und 10. August findet in Nürnberg unter der Theodor-
Heuss-Brücke das alljährliche Brückenfestival statt, das für viele
ein Highlight im Eventkalender darstellt. Neben den
musikalischen Darbietungen stehen auch kulinarische Erlebnisse
im Mittelpunkt, jedoch mit einem entscheidenden Unterschied:
Auf klassische Fleischangebote wie Bratwürste müssen die
Besucher verzichten.

Ein Zeichen für Nachhaltigkeit

Das Organisationsteam, angeführt von Michael Arnold, hat sich
bewusst dafür entschieden, ausschließlich vegetarische und
vegane Speisen anzubieten. Dieser Schritt, der vor einigen
Jahren beschlossen wurde, soll nicht nur eine kulinarische,
sondern auch eine umweltbewusste Botschaft vermitteln. „Wir
möchten ein Zeichen für eine nachhaltige und
umweltverträgliche Ernährungsweise setzen,“ erklärte Arnold in
einem Interview mit den „Nürnberger Nachrichten“.

Bunte Auswahl für jeden Geschmack



Trotz des Verzichts auf Fleisch wird ein breites und vielfältiges
kulinarisches Angebot präsentiert. Die Festivalbesucher dürfen
sich auf eine Vielzahl von Gerichten freuen, darunter Burger,
Pommes, Falafel, Crêpes, süße Leckereien, Wraps und Hummus.
Diese Auswahl zeigt, dass fleischlose Ernährung nicht nur
gesund, sondern auch geschmacklich ansprechend sein kann.

Ein Event für alle

Das Nürnberger Brückenfestival, das von Ehrenamtlichen
organisiert wird, ist nicht nur ein Ort für Musikliebhaber, sondern
auch ein Beispiel dafür, wie Gemeinschaften neue,
umweltfreundliche Initiativen unterstützen können. Der Zugang
zum Festival ist kostenlos, was es für alle Nürnberger und
Besucher von außerhalb zu einem zugänglichen und
einladenden Event macht.

Warum das wichtig ist

Die Entscheidung, auf fleischlose Speisen zu setzen, hat eine
breitere Bedeutung, da sie zur Diskussion über Nachhaltigkeit
und umweltverträgliche Ernährungsweisen beiträgt. In einer
Zeit, in der die Auswirkungen der Fleischproduktion auf das
Klima immer mehr ins Bewusstsein rücken, positioniert sich das
Brückenfestival als Vorreiter und bietet ein Alternatives
Kulinarisches Erlebnis. Dieses Engagement könnte einen
positiven Einfluss auf die Essgewohnheiten der Besucher haben
und ein Bewusstsein für die eigene Ernährung fördern.

Insgesamt zeigt das Nürnberger Brückenfestival, dass Musik und
eine bewusste Ernährungsweise harmonisch zusammenkommen
können und lädt dazu ein, neue Geschmackserlebnisse zu
entdecken.
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