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Neue Saison, hohe Ziele: Die Lowen
Frankfurt starten mit Elan ins Training

Die Lowen Frankfurt starten ambitioniert in die DEL-
Vorbereitung unter neuem Coach Tom Rowe, mit dem Ziel,
unter die Top sechs zu kommen.

Vorbereitungen der Lowen Frankfurt:
Ambitionen und Identitat im Fokus

In Frankfurt beginnt die aufregende Vorbereitungszeit fur die
Eishockey-Saison 2024/2025. Mit hohen Zielen im Blick startet
das Team der Lowen unter der Leitung des neuen Trainers Tom
Rowe. Die ersten Schritte auf dem Weg zu einem moglichen
Platz unter den Top sechs in der DEL zeugen von einer
optimistischen Grundhaltung und einer klaren Strategie.

Hohe Ziele und solide Planung

Mit einem klaren Fokus auf die kommenden Herausforderungen
hat Tom Rowe, der neue Headcoach, bereits beim ersten
Training die Richtung vorgegeben. , Top sechs, darauf zielen wir
ab,” verkundete er selbstbewusst. Diese Ambitionen sind nicht
nur ein Zeichen fur den Optimismus, sondern auch ein klares
Signal an die Fans, dass das Team mit voller Kraft in die neue
Saison starten mochte. Rowe glaubt fest an die Starke des
aktuellen Kaders und sieht keinen Grund, warum das Ziel nicht
erreichbar sein sollte.

Starker Mannschaftsgeist und individuelle
Entwicklung



Der Sportdirektor Daniel Heinrizi fugte hinzu, dass bereits vor
dem offiziellen Beginn der Vorbereitung wichtige Grundlagen fur
die Teamchemie gelegt wurden. ,Jeder einzelne Spieler hat
bessere Werte als letztes Jahr,” freut sich Heinrizi und betont die
positive Entwicklung der Fitness der Spieler. Dies legt den
Grundstein fur eine intensive und effektive Vorbereitung, in der
der ,offense flow" - also das flussige Offensivspiel - im
Vordergrund steht.

Training und Intensitat: Vorbereitung auf
den Wettkampf

Die erste Woche der Vorbereitung konzentriert sich auf
vielseitige Angriffsubungen und die Einfuhrung in die
Spielsysteme, ohne Ubermaliige Belastung. In der zweiten
Woche geht es dann intensiver zur Sache. Rowe plant, das Team
auf defensive Strategien und hartere Wettkampfe vorzubereiten.
Ein Aspekt, den der Trainer besonders betont, ist die Identitat
des Teams: ,Wir wollen sehr aggressiv und immer auf einem
sehr hohen Level konkurrenzfahig sein.”

Einzigartiger Spielort und zig spannende
Momenten

Die hohe Zuschauerzahl und die leidenschaftlichen Fans in
Frankfurt verstarken die Verpflichtung des Teams, ihre
Leistungen stetig zu verbessern. ,,Wir werden diese Halle zu
einem Alptraum fur die Gegner machen,” erklarte Rowe mit
einem Augenzwinkern. Diese energiegeladene Atmosphare
spielt eine grofSe Rolle in der Motivation der Spieler und im
gesamten Teamgeist.

Ein Blick nach vorne: Der Dolomiten-Cup als
erste Bewahrungsprobe

Die Vorbereitungen munden bald in den ersten Test: der



Dolomiten-Cup steht bevor. Rowe und sein Team sehen dies als
ideale Gelegenheit, um die eingespielten Systeme weiter zu
festigen und sich auf den DEL-Alltag einzustellen. Diese frUhen
Begegnungen sind entscheidend, um die Punkte zu sammeln,
die fur den angestrebten Erfolg notig sind.

Zusammengefasst zeigt die Auftaktveranstaltung fur die Lowen
Frankfurt, dass das Team bereit ist, alles zu geben, um ihre
ehrgeizigen Ziele zu erreichen. Die kommenden Wochen werden
entscheidend sein, um die Leistungsfahigkeit zu demonstrieren
und die Verantwortlichen sowie die Fans mit einem spannenden,
erfolgreichen Eishockeyjahr zu belohnen.
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