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Sexualitat neu denken: pro familia
Oberhausen setzt MaRstabe 2023

Der Jahresbericht 2023 von pro familia Oberhausen
beleuchtet die Entwicklung der Sexualpadagogik und neue
Herausforderungen in der Aufklarung.

Oberhausen, Deutschland - Die sexualpadagogische Arbeit
von pro familia in Oberhausen hat sich im Jahresbericht 2023
gewandelt, um den modernen Herausforderungen in Bezug auf
Sexualitat und Korperbewusstsein gerecht zu werden. Seit der
Grindung 1988, wahrend der AIDS-Krise, hat sich der Ansatz
erheblich verandert. Ursprunglich fokussiert auf Aufklarung uber
sexuell ubertragbare Krankheiten, wird heute verstarkt Wert auf
die Auseinandersetzung mit Diversitat und Geschlechterrollen
gelegt. Besonders die wachsende Zahl junger Menschen mit
Geschlechtsinkongruenz erfordert neue Strategien in der
Sexualpadagogik.

Kern der aktuellen Angebote ist die geschlechtsspezifische
Gruppenarbeit, die seit 2021 in Zweierteams durchgefuhrt wird,
um intensivere Dialoge zu ermaoglichen. Wahrend Jungen haufig
uber Pornografie und Sexualitatsgefuhl sprechen, behandeln
Madchengruppen Themen wie den weiblichen Zyklus und
verbreitete Mythen. AuBerdem wird mithilfe kreativer Methoden
der Umgang mit sexualisierter Gewalt thematisiert und den
Jugendlichen Wege aufgezeigt, Grenzen zu setzen. Der Bericht
verdeutlicht, dass die Angebote von pro familia mittlerweile weit
uber reine Wissensvermittlung hinausgehen und eine
umfassende Begleitung der Jugendlichen in ihrer sexuellen
Entwicklung darstellen. Mehr Informationen finden Sie in einem
Bericht bei www.lokalkompass.de.


https://www.lokalkompass.de/oberhausen/c-vereine-ehrenamt/entwicklung-der-sexualpaedagogik_a1996268?womort=Oberhausen
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