
17. Oktober 2024

Wetterzauber in Offenbach: So wirkt
sich das Biowetter auf Ihre Gesundheit

aus!
Erfahren Sie, wie das Biowetter in Offenbach am Main
heute Ihre Gesundheit beeinflusst – von Allergien bis

Wetterfühligkeit.

Offenbach am Main, Deutschland - Heute, am 17. Oktober
2024, beginnt der Tag in Offenbach am Main mit frischen 12
Grad, die bis am Nachmittag auf 18 Grad steigen. Doch der
Wetterbericht kommt mit einer unangenehmen Überraschung:
Leichter Regen droht mit einer Wahrscheinlichkeit von 74 %! In
der Nacht sinken die Temperaturen wieder auf 14 Grad. Der
Wind weht schwach bis zu 8 km/h und der UV-Index bleibt mit
1,69 im niedrigen Bereich. 

Morgen wird das Wetter noch feuchter! Die Temperaturen
starten erneut bei 12 Grad und klettern nur auf 17 Grad, wobei
ein 100%iges Risiko für mäßigen Regen besteht. Auch hier bleibt
der Wind schwach, was den Tag wenig erbaulich gestaltet. Für
Allergiker in der Region gibt es gute Nachrichten: Laut der
aktuellen Pollenflugvorhersage wird es kaum Belastungen durch
Allergene wie Erle oder Birke geben. Tipps zur Verbesserung des
Wohlbefindens betonen, an der frischen Luft Bewegung zu
machen, um die Abwehrkräfte zu stärken. 

Wer mehr über die Wetterlage erfahren möchte, findet Details
im Artikel auf www.news.de.

https://www.news.de/gesundheit/855923671/biowetter-offenbach-am-main-heute-und-morgen-pollenflug-aktuell-wetterfuehligkeit-bei-allergie-heuschnupfen-kreislauf-migraene-am-17-10-2024/1?womort=Offenbach
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Ort Offenbach am Main, Deutschland
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