
19. Oktober 2024

Regen und Gesundheit: So wirkt das
Biowetter auf Oldenburgs Allergiker!
Erfahren Sie alles über das Biowetter und die aktuelle

Pollenflugvorhersage in Oldenburg für heute und morgen.

Oldenburg, Deutschland - Die Wetterlage für Oldenburg
präsentiert sich am Wochenende als durchwachsen! Heute, am
19. Oktober 2024, starten die Oldenburger mit frischen 13 Grad
in den Tag, doch schon bald bricht starker Regen über die Stadt
herein. Die Niederschlagswahrscheinlichkeit liegt bei 100 %, und
auch Nachtwerte sinken auf 13 Grad. Leichter Wind von bis zu
17 km/h weht, während der UV-Index niedrig bei 0,13 bleibt. Für
Sonntag, den 20. Oktober 2024, steigen die Temperaturen am
Morgen auf 11 Grad und erreichen am Nachmittag 16 Grad,
vorwiegend bewölkt ohne Niederschläge, während der Wind
frisch mit Geschwindigkeiten bis zu 29 km/h weht. Der UV-Index
bleibt ebenfalls gering bei 1,47.

Für Allergiker gibt es heute Entwarnung: Die Pollenbelastung ist
gleich null! Weder von Erlen, Birkensamen noch von Roggen ist
etwas zu erwarten. Auf der Biowetter-Skala wird es heute
vormittag als belastend für Herz-Kreislauf-Systeme und
Allergiker eingestuft, während sich die Situation nachmittags
entspannt. Bleiben Sie gesund und genießen Sie vielleicht einen
Spaziergang im Regen – frische Luft tut gut! Für aktuelle
Informationen zu Wettervorhersagen und Pollenflug, besuchen
Sie die Regio-News-Seite von www.news.de.

Details

https://www.news.de/gesundheit/855923674/biowetter-oldenburg-heute-und-morgen-pollenflug-aktuell-wetterfuehligkeit-bei-allergie-heuschnupfen-kreislauf-migraene-am-19-10-2024/1?womort=Oldenburg
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