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Einblick in die Hauswirtschaft:
Projektwoche der Caritas Wenden für

Inklusion
Vom 2. bis 6. September bietet das Caritas-Zentrum
Wenden Menschen mit Behinderung Einblicke in die

moderne Hauswirtschaft.

Inklusion durch Praktische Erfahrungen im
Caritas-Zentrum Wenden

Im Kreis Olpe veranstaltet das Caritas-Zentrum in Wenden eine
besondere Projektwoche für Menschen mit Behinderung, die
vom 2. bis 6. September stattfindet. Diese Initiative bietet den
Teilnehmenden die Möglichkeit, die facettenreiche Welt der
modernen Hauswirtschaft kennenzulernen. Die Veranstaltung
konzentriert sich auf die Bereiche Service, Wäscherei und die
Aktivitäten in einer Großküche.

Förderung von Selbstständigkeit und
Integration

Der Caritasverband Olpe hat sich zum Ziel gesetzt, die
Integration von Menschen mit Behinderung in die Arbeitswelt zu
unterstützen. „Wir möchten dem Personenkreis neue berufliche
Wege aufzeigen und ihnen die Chance geben, praktische
Erfahrungen zu sammeln und Teil unserer Teams zu werden“,
erklärt Christiane Stauer, die Hauswirtschaftsleitung des Caritas-
Zentrums Wenden. Das Projekt zielt darauf ab, die
Selbstständigkeit der Teilnehmenden zu fördern und ihnen die
Werkzeuge an die Hand zu geben, die sie benötigen, um aktiv



am gesellschaftlichen Leben teilzuhaben.

Einblicke in die Arbeitswelt

Im Rahmen der Projektwoche werden die Teilnehmenden von
erfahrenen Jobcoaches der Abteilung eXtern der Werthmann-
Werkstätten begleitet. Nadine Hille, die Abteilungsleiterin,
betont: „Alle Interessierten werden behutsam angeleitet und mit
fachkundiger Unterstützung an kleinere Aufgaben herangeführt.
Zwischendurch gibt es immer wieder genügend Raum für
Austausch, Fragen und Pausen.“ Dies fördert nicht nur das
praktische Lernen, sondern auch den sozialen Austausch und
das Gemeinschaftsgefühl.

Inklusion im Alltag

„Schließlich ist die Freude am Kochen und an der Hauswirtschaft
unabhängig davon, ob jemand eine Beeinträchtigung hat oder
nicht“, bringt es Christiane Stauer auf den Punkt. Die
Veranstaltung verdeutlicht, dass Inklusion und Zusammenarbeit
in der Hauswirtschaft möglich sind und von einer positiven
Einstellung profitieren. Geduld und Organisation sind dabei
Schlüsselqualifikationen, die alle Beteiligten weiterentwickeln
können.

Einladung zur Teilnahme

Die Organisatoren wünschen sich eine rege Teilnahme und
hoffen, dass viele Menschen mit Unterstützungsbedarf die
Gelegenheit nutzen, ihre Fähigkeiten zu erkunden. Interessierte
haben bis zum 22. August die Möglichkeit, sich anzumelden,
entweder per E-Mail an projektwoche@caritas-olpe.de oder
telefonisch unter 02762 / 40 42 90 23 und 02722 / 92 12 826.

Insgesamt stellt diese Projektwoche eine wichtige Initiative dar,
die nicht nur den individuellen Teilnehmenden, sondern auch
der gesamten Gemeinschaft zugutekommt. Die Förderung von



Inklusion und Teilhabe legt den Grundstein für eine inklusive
Gesellschaft, in der jeder Mensch einen Platz hat.

Details

Besuchen Sie uns auf: n-ag.de
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