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Sommerhitze im Garten: Welche
Gemuse, Krauter und Blumen jetzt gesat
werden konnen

Entdecken Sie, welche Gemuse, Krauter und Blumen Sie im
Juli noch aussaen kénnen, um Ihren Garten mit frischem
Grun zu beleben. Tipps fur die richtige Pflege und
Bewasserung inklusive.

Neue Chance im Juli: Aussaat fur
Pflanzenliebhaber

Der Juli bringt nicht nur die Hitze, sondern auch die Moglichkeit
fur Gartenliebhaber, neue Pflanzen auszusaen. Nach der Ernte
ist vor der Aussaat, und jetzt ist die perfekte Zeit, um vor der
Sommerhitze Gemuse, Krauter und Blumen in die Beete zu
bringen.

Von Gemiuse bis Krauter

Im Sommer bietet der Gartenplatz fur eine Vielzahl von Pflanzen,
die jetzt gesat werden konnen. Salat-Sorten wie Feldsalat,
Radicchio und Endivien sind genauso geeignet wie Mohren und
Radieschen, die schnell wachsen. Auch Kohlsorten wie
Blumenkohl und Brokkoli sowie verschiedene Krautersorten wie
Schnittlauch und Petersilie konnen nun erfolgreich ausgesat
werden. Selbst Rote Bete kann bei hohen Temperaturen
gedeihen und eine gesunde Ernte versprechen.

Richtige Bewasserung bei Sommerhitze



Um aus dem Saatgut gesunde Pflanzen heranwachsen zu lassen,
ist eine regelmalige Bewasserung im Sommer unerlasslich. Es
ist wichtig, die jungen Pflanzen vor dem Austrocknen in der
Sommerhitze zu schutzen. Daher sollte das Gielen am besten
morgens und abends erfolgen. Verwenden Sie lauwarmes
Wasser zum GiefSen, um die Pflanzen nicht zu belasten. GielRen
Sie ausschlielslich die Erde um die Pflanze und vermeiden Sie
eine Uberwasserung, um das Saatgut nicht gleich
wegzuschwemmen.

Der Juli bietet eine neue Chance fur Pflanzenliebhaber, die
Vielfalt der Natur zu entdecken und den Garten mit frischem
Grun zu fullen. Nutzen Sie die Gelegenheit, um neue Pflanzen

auszusaen und sich an der Farbenpracht und Vielfalt des
Sommers zu erfreuen.
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