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Die Skateboard-Revolution: Jugendliche
meistern Workshop mit Leichtigkeit

Lernen Sie im Ferienpass Osnabrück Skateboarden mit
Profis! Erfahren Sie, wie 19 Kinder und Jugendliche

zwischen 8 und 13 Jahren in der Skatehalle Osnabrück
trainierten und Fortschritte machten.

Skateboard-Faszination bei Kindern und
Jugendlichen

Skateboards sind nicht nur beliebte Fortbewegungsmittel,
sondern stehen auch für Tricks, Spaß und Sport. Eine Gruppe
von 19 Kindern und Jugendlichen im Alter von acht bis 13 Jahren
konnte in einem zweitägigen Workshop im Rahmen des
Ferienpasses Osnabrück ihre Fähigkeiten auf dem Board
verbessern.

Sicherheit an erster Stelle

Eine wichtige Lektion, die die Teilnehmer lernten, war die
Bedeutung von Helmen und Protektoren. Die richtige
Körperhaltung und Balance auf dem Board wurden unter der
Anleitung von Coach Shpresim betont, um sowohl Sicherheit als
auch Spaß zu gewährleisten.

Viele der jungen Skateboarder brachten ihre eigenen Boards mit
und zeigten stolz ihr Können. Einige von ihnen haben ihre
Leidenschaft für das Skateboarden bereits seit Jahren, andere
erst seit einigen Monaten entdeckt – aber alle waren motiviert,
Neues zu lernen.



Entdeckung verschiedener Techniken

Die Kids übten das Fahren auf gerader Strecke, das Zurückrollen
(Fakie) und wagten sich schließlich sogar an kleine Rampen
heran. Coach Shpresim ermutigte die Teilnehmer ständig und
lobte ihre Fortschritte. Neben den praktischen Übungen
erhielten die Kinder auch Einblicke in die verschiedenen Teile
und Eigenschaften eines Skateboards.

Obwohl das Skateboard-Training bei heißen Temperaturen im
Inneren der Skatehalle stattfand, ließen sich die jungen
Teilnehmer nicht von ihrer Begeisterung abbringen. Selbst
kleine Stürze gehörten dazu, wurden tapfer gemeistert und
dienten als Lernmomente für die angehenden Skateboard-Profis.

Stolz auf erreichte Ziele

Am Ende des ersten Tages zeigte sich Coach Shpresim
beeindruckt von der Leistung der Gruppe und freute sich auf den
nächsten Tag, an dem weitere Herausforderungen auf die
jungen Skateboarder warteten. Die Fortschritte der Kinder und
Jugendlichen waren deutlich sichtbar – und ihre Begeisterung für
das Skateboarden ungebrochen.

Der Ferienpass Osnabrück bot den Teilnehmern nicht nur die
Möglichkeit, ihre sportlichen Fähigkeiten zu verbessern, sondern
auch neue Freundschaften zu knüpfen und ihre Leidenschaft für
das Skateboarden zu teilen. Der Workshop war ein voller Erfolg
und zeigte, wie vielseitig und faszinierend diese Trendsportart
für Kinder und Jugendliche sein kann.
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Details

https://nachrichten.ag/


Besuchen Sie uns auf: n-ag.de
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